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elkommen til det fjerde arsskrift fra
Stidsholt iklaedt et nyt design og et nyt
indhold. Arsskriftet trykkes i ca. 1000
eksemplarer og sendes til medlemmer af
elevforeningen, nuvaerende elever, skoler og skole-
vejledere i Nordjylland, forretningsforbindelser, politi-
kere og andet godtfolk, samt fri-, hgj- og efterskoler,
institutioner og personer over det ganske land, som
vi har et saerligt tilknytningsforhold til. Vi haber, at |
som modtagere af skriftet stadig synes, at det er
laesevaerdigt, ligesom vi gerne modtager bade positiv
og negativ kritik af bade form og indhold.. (Var der

nogen, der naevnte ordet evaluering!).

Billedet, der pryder forsiden, er lavet af arets kunst-
ner, Anne Marie Johansen, der kommer fra Frede-
rikshavn. Hvis nogle synes de har set det for, er det,
fordi billedet det sidste ars tid har vaeret ophaengt
ved trappen op til skolens gamle flgj: Historien bag

dette er, at Eric Kaare, der bestyrer “Galleri Norden-
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vind” i Saeby, engang Ruth og jeg var pa besgg,
praesenterede Anne Maries billeder og eergrede sig
over, at galleriet ikke fysisk havde plads til et billede
af det format, hvorfor han tilbed, at vi kunne lane
det. Vi fandt en god plads til maleriet og fik sat spot
pa, sa det kom til &ere og veerdighed. | ar har vi sa
haft mulighed for at erhverve det til ejendom takket
vaere goodwill fra bade Eric Kaare og Anne Marie,
hvorfor det ogsa fremover kan lyse op i forhallen pa
skolen og sende tankerne pa himmelflugt. Titlen er:
“Rumstation Humlebakken”. Eric Kaare har skrevet
et indlaeg "Smittende udsyn fra et keeldervindue om

Anne Marie Johansen”

Valget af arets gaesteskribent, Ole Raakjeer, er en
helt anden historie. Allerede da vi afsluttede sidste
ars arsskrift, havde jeg en klar fornemmelse af, hvad
temaet for arets gaesteskribent skulle vaere. Jeg var
faktisk godt i gang med at finde folk, der kunne give
et bud pé temaet, da Ruth kom hjem fra et kursus,
hun havde deltaget i sammen med Kirsten Klein-
wachter. Kursets tema var noget dystert, da det
handlede om unge og selvmord. Imidlertid var det
budskab, som dygtige foredragsholdere kom med sa
staerkt, at Ruth og jeg efter en aftens diskussion
valgte at lade arets tema veere: "Nar livet det gor
ondt”.

Efter at Ruth under overskriften “Sidens sidst” pg
retter om store og sma begivenheder fra skolere
2002-2003, er det Ole Raakjeer, der med artiklen
“Sorg er ikke et problem, der kan lgses, men g
byrde, der skal baeres!” giver sit bud pa arets tema.
Belinda Bodilsen fortsaetter under overskriften
“Sorggruppe pa efterskolen?” temaet. Hun har hafy
kontakt med en af vore elever og en larer p§ en
anden efterskole, der har etableret sorggrupper - gq
meget personlig beretning. Ruths indleeg " Nar unge
pa efterskole meerker falgerne af krig” starter meg
tanker omkring integration af flygtninge og indvan-
drere med krigstraumer. Hun fortsaetter med af
berette om en svensk model "Strofa”, der i Sverige
bliver brugt til at arbejde med traumatiserede bam

Hendes indlaeg ender med at konkludere:

"Nar man har sine radder i orden og ved, hvem man
selv er, og hvad man star for, kan man trygt ga det

fremmede og ukendte | mgde.”

Fremmede og ukendte er vores elever ogsa for Anna
Kristensen, nar et nyt skolear starter. Fra sin plads
bag disken pa Saebys rutebilstation laerer hun dem
imidlertid hurtigt at kende. Det handler hendes ingd-
leeg om. Praktikanter har vi hvert ar bade fra

Hjarring og Alborg seminarium. De kommer ret hur-

tigt ind i efterskoleverdenen, da vi forlanger, at de

pa lige fod med resten af personalet, sa

skal deltage
som regel ikke leenge, fgr eleverne faler, de

det varer

harer til her, 0g er kede af det, den dag de skal til-

bage pa seminariet Lone Elmer og Christina Sib-
besen skriver i ar om deres praktiktid. Indimellem far
vi O
800 af Torben er vokset op med efterskolelivet. Det

gsa nye laerere. En af dem er Brian Pihl, der som

forteeller han om 1 sin artikel.

For at en efterskole kan besta, ma den have en
pestyrelse, der vaIges af skolekredsen. | ar fortaeller
Inger Jensen om sin tilgang til bestyrelsesarbejdet.
Lige som Rita Farum gennem et brev forklarer, hvor-

for hun ikke kan deltage i arbejdet mere.

Efterskolerne skal ligeledes have et "Veerdigrund-
[8g". Det skal indfgjes i skolens vedtaegter. Vi har
arbejdet et par ar pa at formulere vores — det star pa
side 57. Nar nu vi har udarbejdet et sadan, skal vi
ogsa til at evaluere, altsa lebende checke at vi fak-
tisk lever op til de smukke ord. De frie skoler har faet
lov til at lave deres egen evaluering — en selvevalue-
fing, men da det er noget forholdsvist nyt, har minis-
teriet ensket at lave et pilotprojekt for at fa erfa-
finger. Det projekt har Stidsholt Ungdomsskole del-
faget i. Mere om forlgbet og projektet kan laeses |
Evald Iversens artikel.

Skolen har ogsa en forening for gamle elever:
"Elevforeningen” som Kirsten Kristensen er for-
mand for. Er man ikke i foreningen, kan man hare
mere om den ved at henvende sig til Kirsten eller
skolen. Af kalenderen fremgar tidspunkterne for
arrangementer, der kan interessere gamle elever.

Hvis man gerne vil samles med sit gamle elevhold il
et jubileeum, forudsaetter det, at enkelte fra argang-
en gar sammen for at skaffe relevante adresser, da
skolens kartotek oftest er utidssvarende. Det er ofte
et stort arbejde. Torben Pihl beretter om en ildsjzl

"Tommy", der har arbejdet med det.

Jeg har til jubilarmederne opfordret til, at gamle ele-
ver kom med indlaeg eller billeder fra deres eftersko-
letid. Aase og Inge Frost har lant os billeder fra hen-
holdsvis 1952 og 53, sa | kan se, hvordan Stidsholt
s& ud for 50 ar siden.

Christa Grauslund, som er tidligere laerer og naer ven
af Jeppe og Grethe Buhrkall, har skrevet en nekrolog
over Grethe, der dade den 13. maj.

Arsskriftet slutter med en elevliste over &rgangen
02-03. Ruth og jeg ansker alle en glaedelig jul og et
godt nutar.
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8or et nyt skolear starter for et elevhold, har
" personalet lenge vaeret i gang med at plan-
'.'%iagge det. Vi starter med nogle planlag-
lingsdage i fordret, sa vi allerede, nar vi invi-
85t kommende elevhold til formade, har nogle
e bud pa skolens fagtilbud, ligesom en
. arsplan med emnedage, emneuger og
@brud pa den daglige undervisning er udarbej-
lader vi planizzgningen hvile | den periode,
afholder folkeskolens afgangspraver, og farst
afsluttet skoledret og sendt eleverne hjem,
ifViigen fat med fordeling af de arbejdsopgaver,
endnu ikke er blevet fordelt. Vi andrer maske
ing, efter at vi pa lerervaerelset har evalueret
egdende skoledr, og forslag til forbedringer
ret diskuteret.

ienter sommerferien forude. Det er en dejlig tid.
ilien og vennerne skal plejes. Maske skal man pa
iUf, men uanset hvordan man tilbringer tiden,

Siden
2003 sidst

sa er én ting sikker. Man lader batterierne op, og i
takt med at ny energi indfinder sig, begynder man at
gleede sig til at gense sine kolleger og komme i gang
med arbejdet igen.

Forud for elevholdets ankomst i august havde vi tre
arbejdsdage til at laegge sidste hand pa planleegning
af modtagelsen og i detaljer fast-
lzzgge indholdet i de farste skole-

uger.

Udsigten til et ekstra stort antal
andenarselever ved denne skole-
start havde medfart mange dref-
telser pa laerervaerelset om, hvordan vi undgik, at
andenérseleverne kom til at dominere de nye elever.
Vi endte med at blive enige om at invitere dem til at
mede pa skolen et dagn far de nye elever. Vi ville
gerne give dem tid og rum til at forteelle hinanden

om, hvilke oplevelser sommerferien havde budt pa.
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Samtidig ville vi fa lejlighed til at forberede dem péa
de forventninger, vi pa skolen havde til deres med-

virken til en god og positiv skolestart.

Sendag den 11. august kl. 15 bad Gorm og skolens
bestyrelsesformand, Knud Andersen, velkommen til
elevholdet 2002-2003 og deres foraeldre. Efter kaf-
febordet madtes kontaktleererne med eleverne og
deres forzeldre. Vi plejer lige at checke, at vi pa sko-
len har de rigtige adresser og telefonnumre péa for-
ldrene. Nogle kan jo vaere flyttet, efter at eleven er
blevet indmeldt. Vi sparger ogsa til elevernes hel-
bred, ja, til alt der kan have betydning at vide, inden
foreeldrene tager hjem, og vi overtager ansvaret for
deres barn.

Nar foraeldrene er sendt hjem, ger vi klar til vores
farste maltid sammen i spisesalen. Hver elev far sin
faste plads, og Gorm fortaeller om dukseordningen,
som sikrer, at der kormer mad pa bordene, og at
bordene bliver ryddet af efter maltidet. Som regel
har eleverne ikke megen appetit ved dette farste
maltid. De er lidt beklemte ved at veere sammen

med alle de nye kammerater og laerere.

Efter maltidet har vi kontaktgruppemade, hvor ele-
verne i samme kontaktgruppe far lejlighed til at

praesentere sig for hinanden, og hver kontaktlare-

ren kan hjalpe med lidt oplysninger om hverda
0g reglerne pa skolen samt svare pa sporgsnl .

Herefter skal kontaktgrupperne pa et oriental
lab rundt pa skolen. Hver leerer har en post -
lille opgave til gruppen a ca. 10 minutters yarig
Eleverne optjener points, sa vi bagefter kan k4%
vindergruppe, men det virkelige formal med 0k
er at vise skolen og udendersomraderne frem
eleverne, sa de hurtigt kommer til at fgle Sig hig
me hos os, samtidig med at de i gruppen hal
sjovt og kommer til at leere hinanden at kenda ] de med hjemvé i forbindelse med en
* faktisk blevet vanskeligere, efter at
en er blevet hvermands eje. | dag ring-

ks hjem, nar den forste folelse af savn

en af posterne star Torben med sit fotografiapps
Han tager et foto af hver elev, og senere sam
aften kommer de mange fotos til at ligge p4 s
veerelset med elevnavnene under. Det hjzlper g Bgkreever, at forzeldrene kommer NU, s&
entet hjem. Mange foraeldre nar vel
B8igom, for de sidder i bilen med kurs
Ved den efterfolgende aftenservering kares ving BIROg fordi der er s kort fra tanke til
8V mange gange ikke at opdage, at der

hurtigere at lzere alle de nye navne.

gruppen. 54 er det sengetid. Leererne gar rundf

gangene og Snakker med e‘everne 0g hjamerm' Tldilgere hVOr det at komme U' IE‘E’

der er spergsmal. Vi praver ogsa at observere RgEnoget tid, blev savel kammerater

nogle skulle have lidt hjemvé her ved sengetid. D&l feopmaerksomme pa problemer og

slet ikke unormalt. De er jo kommet i nye omagivel at handle. Forzldrene var vel gene-

og tanken om, at et efterskoleophold varer 41 ug Bi&tilat forlange, at den unge i hvert

joldet en chance ved for eksempel at

kan godt blive lidt overvaeldende. Vi prover derige

i sa tiden an til efterarsferien. Nar ele-

opfordre eleverne til at tage én dag af gangen i

starten, hvor det kan vaere lidt svaert for nogle: RRERat foreeldrene star fast og ikke kan

forhandles med, giver det den forngdne ro, der gar,
at eleven efterhanden vaenner sig til at vaere hjem-
mefra, og i takt med at hun larer de nye omagivelser,
kammerater og lzrere at kende, indfinder den tryg-
hed sig, som er en altafgerende forudsaetning for, at

man falder godt til.

Mandag morgen madte eleverne i spisesalen kl.
7.15 til morgenmad og en startuge, som bgd pa
oplevelser af vidt forskellig karakter. Lige fra opgaver
| dansk, engelsk og matematik til atletik, gymnastik,
strandtur, samtale med skolevejlederne, foredraget:
“Hvad skal jeg tro?” ved Niels Krejgaard, brand-
@velse, vandretur til skovsgen, folkedans, forhin-
dringslab i Seebygdrd skov m.m.

Herefter blev eleverne sat pa hold og den egentlige
klasseundervisning kunne begynde. Bortset fra den
seedvanlige kanotur pa Uggerby &, der i ar endte pa
Nordsgmuseet i Hirtshals grundet regnvejr, havde vi
fredet timeplanen i resten af august maned, sa vi
kunne fa en god og stabil opstart i de forskellige fag
uden for mange afbrydelser.

Tiden fra tirsdag den 3. september kl. 8.00 til ons-
dag den 4. september kl. 18.00 var afsat til en tur
med kontaktgruppen. Nogle laerere tog deres grup-
pe med i spejderhytte, i hytte pa en campingplads




eller med hjem. Jeg tog min gruppe med pa friluft-
stur til naturskolen Lunken. Vi skulle cykle derud og
overnatte i shelters og lave mad over bal. Desveerre
gik turen ikke helt som planlagt. Efter at have veeret
pa stedet i ca. en time ankom tre 7. klasser fra
Hjallerup skole, som naturligt nok fyldte en hel del
Vi matte derfor rykke lidt taettere sammen, hvilket
var fint nok, men den megen uro medferte, at det
blev svaerere at holde focus pa vores eget sammen-
hold i gruppen. Bortset herfra var det en udmaerket
tur med mulighed for at komme til at laere hinanden
endnu bedre at kende i kontaktgruppen.

Den felgende weekend havde John og jeg givet
mulighed for, at eleverne kunne invitere en ven eller
veninde pa besgg pa “Costa del Stidsholt”. De loka-
le guider lovede at fare gaesterne gennem de lokale
seveerdigheder og inviterede til magde med de ind-
fadte, samt at smage maden fra det eksotiske kak-
ken. Det blev et rigtig hyggeligt degn, hvor vore ele-
ver ned at vise skolen frem og forteelle om den dag-
ligdag, som nu var blevet deres.

Som noget nyt i &r havde vi ved planlagningsma-
derne besluttet at samle alle elevernes computere |
det kaelderlokale, som tidligere rummede skolens
diskotek. Vore erfaringer med at have computere pa

eleveerelserne var nemlig, at nogle elever ikke

respekterede reglen om, at computerne skylle Vaera
slukkede, efter at lzererne havde vaeret rundt at Sige
godnat. Med det resultat at vi havde nogle Megey

treette elever at undervise naeste formiddag.

Nu gik Jens Erik, Preben og Poul sa smét i gang Med
at indrette lokalet med borde og stole. Der skulle
ogsa traekkes ledninger derned, og Torben tilbgg a
stille sig i spidsen for et kommende brugerrad, ger
skulle fa tingene til at fungere. Det skulle senere yjss

sig at vaere en rigtig god idé.

Torsdag den 19/9 om aftenen havde vi inviteres
Halvorsminde Ungdomsskole til at besege g
Programmet lgd pa fodbold, hygge og diskotek
Desvaerre optradte nogle af vores elever noget pro.
vokerende overfor gaesterne, og hyggen var det
smat med, da de gik i busserne for at kare hjem.
voksne var mildest talt noget pinligt berart over vore
elevers opfarsel, og vi blev enige om, at Gorm den
naste dag pa skolens vegne skulle ringe il
Halvorsminde og give en undskyldning. Vi draftede
selvfelgelig sagen med vore elever og pravede at
gore det klart for dem, hvilken opfarsel der forven-
tedes af dem, bade nar de som veerter repraesente-
rede skolen, men ogsa nar de selv senere i anden

sammenhasng skulle vaere gaester.

Hlighed med tidligere ar sagde Vi ja til at have et par
I'hg

lever,
ronlandske € | .
d ger, for at de kunne danne sig et ind-

Ulrik Karl og Najakunug, som

gaester j tre U _
tryk af hvad det vil sige at veere pa efterskole, inden

de selv endeligt skulle treffe den store beslutning
e

om et efterskoieopho:d i Danmark.

Juge 39 skrev 10. kl. projektopgave i og pa engelsk.

Det overordnede emne var USA. 9. kl. lavede folke-

<kolens obligatoriske projektopgave, mens 8. k.

snusede til ivaerksaetterkulturen ved at preve at star-

te 0g driv
sidste &rs elevhold til gensynsdag. De var

e egen forretning. Midt i ugen havde vi

inviteret
nviteret til aftensmad, og musiklinien underholdt
efter middagen. Derudover bad aftenen pa sports-
dyst mellem de 10 elevhold. Det er altid spaendende
at hare, hvordan de gamle elever er kommet i gang

pa ungdomsuddannelserne.

Fredag den 27/9 deltog vi med tre hold i en fod-
boldturnering for efterskoler, som blev afholdt pa
Horby Ungdomsskole. Her i den sidste weekend i
september, som var faellesweekend pa skolen, frem-
lagde 9. kI. deres projektopgaver lardag formiddag,
og over middag holdt vi vanen tro foraldrekonsul-
tation, mens vi om sgndagen i lighed med resten af

landets efterskoler havde abent hus. Skolen var godt

besagt, og selv om vi havde forberedt os godt til at

tage imod geesterne, viste det sig hurtigt, at vi havde
udneaevnt alt for fa elever til rundvisere pa skolen.

Heldigvis kunne det klares ved at hente forstaerkning
fra den igangveerende linieundervisning. Det var en
stor gleede at tage imod de mange besggende, og
vores elever viste sig denne gang at veere rigtig gode
vaerter. Flere besggende kom uopfordret bagefter
og fortalte, hvor tilfredse de havde veeret med rund-

visningen.

Ovenpa fallesweekenden havde eleverne en kort
uge, der sluttede med forlaenget weekend fra tors-
dag k1.15.30. Mens eleverne saledes holdt fri om
fredagen, benyttede skolens personale lejligheden til

at holde en paedagogisk dag.

Onsdag i uge 41 holdt vi hgjskoledag, ogsa kaldet
Stidsholtmade. Det er en kreds af menighedsrad her
pa egnen, som gar sammen om at arrangere en dag
med foredrag, feellessang og hyggeligt samvaer.
Dagens foredragsholder var journalist pa TV-Nord,
Jorgen Pyndt. P& skolen er vi meget glade for at

lzzgge hus til disse arrangementer.

Den sidste uge inden efterarsferien var en helt
almindelig skoleuge, bortset fra om fredagen, hvor
vi 1 lighed med folkeskolerne satte motion pa dags-

ordenen med et triatlonleb om formiddagen. Dagen




sluttede som saedvanligt om fredagen med en fzelles
sangtime, inden eleverne kunne drage hjem pa en
uges efterarsferie.

Efter at vi havde fdet eleverne godt i hus efter feri-
en, tilbad Preben i to omgange eleverne et kursus |
elementaer brandbekampelse. Prebens tidligere
arbejde som Falckmand ger ham saerdeles kvalifice-
ret til at patage sig denne opgave, og eleverne er
meget lydhare kursusdeltagere. | slutningen af okto-
ber havde vi linieemneuge, dvs. alle almindelige
timer er aflyst til fordel for undervisning pd de
respektive linier. | ar havde kreativ linie og musiklini-
en sluttet sig sammen for i faellesskab at lave en
cabaret, som de ville vise for de andre to linier ved
ugens afslutning. Idreetslinien beskaeftigede sig i
ugens lgb med forskellige idraetsdiscipliner, og ele-
verne var ganske traette hen mod slutningen af ugen
grundet den megen aktivitet. Ogsa friluftslinien,
som var pa vandretur med John, havde nogle gode
dage med overnatning udendars og primitiv mad-
lavning.

Efter linieugen ventede der heldigvis eleverne en for-

lzenget weekend til at samle kraefter i.

Henne | november, hvor det nu var blevet godt
merkt sidst pa eftermiddagen, tog Ejvind kontakt til
en lokal politibetjent for at anmode om et check af

elevernes cykler.
Det er meget
vigtigt, at cykler-
ne er i orden her

i den marke
tid iseer med
hensyn  1j|
reflekser og
lys. Herude
pa landet har vi jo hverken cykelsti eller gadebelys:

ning, sa vi ma selv gare noget for at blive set.

Den 12. november var der igen hgjskoledag p3
Stidsholt. Eleverne fra idraetsliniens fodboldhold del-
tog I DM i indenders fodbold for efterskoler |
Nykabing Mors. Som et led i uddannelsesvejledning-
en besluttede vi at deltage | den uddannelsesdag,
som det nordjyske vejledersamarbejde arrangerer |
Frederikshavn. Her gives de forskellige ungdomsud-
dannelser mulighed for at praesentere sig selv og fa
de kommende elever i tale. Omvendt far eleverne

her mulighed for at stille spargsmal og f& hjelp |

Sfklaringen af valget af en fremtidig uddannelse

gller erhverv.

De sidste par dage i november havde vi afsat til jule-
yaerksteder med efterfelgende julebasar for forzel-
dre og andre pargrende fredag den 29/11.
Arrangementet var godt besggt, og eleverne var

selvfalgelig stolte af de produkter, de havde frem-

stillet.

Evald havde faet lyst til at sende en ansggning for at
romme med i et pilotprojekt omkring selvevaluering
| efterskolen. Han efterlyste pa et leerermede en
samarbejdspartner, og jeg meldte mig. Vi fik god
opbakning fra vore kolleger, som syntes, det lad
spaendende. Vi gik herefter i gang med at formule-

re en ansagning.

Onsdag den 4. december fik vi besag af en mand fra
det lokale hjemmevaern, som lavede en demonstra-
tion af fyrvaerkeri for eleverne. | erkendelse af at der
hvert ar er unge, som kommer til skade ved forkert
brug af fyrvaerkeri i dagene omkring nytar, er det
vores forseg pé at bevidstgere eleverne om sikker-

hedsreglerne | omgangen med fyrvaerkeri.

Fredag den 13. december om morgenen fik vi i spi-

sesalen besgg af Luciabruden med hendes ter-

ner. Kirsten og personalet i kekkenet havde til mor-
genmaden bagt Luciabrad, og Aase havde i god tid
forinden syet nye Luciadragter. Det er jo oprindelig
en tradition, som er kommet til os fra Sverige, men
her i den marke tid, hvor vi laenges s& meget efter
lyset, er det en tradition, som 0gsd mange danskere

er kommet til at saette pris pa.

Samme fredag begyndte terminspraverne med pre-
ven i engelsk stil og over middag preven i diktat. Den
efterfglgende uge fulgte sa preverne i skriftlig frem-
stilling, faerdigheds- og problemregning samt i tysk
stil. Om torsdagen efter preverne havde vi arrangeret
en julehyggetur for eleverne, som endte med, at vi
alle gik i biografen i Hjarring for at se Ringenes Herre
II. Efter forestillingen naede vi hjem tids nok til, at vi
kunne fa det fine tgj pa til den efterfelgende jule-
middag, hvor ogsé elevforeningens bestyrelse og

mange af personalets segtefaeller deltog.

Der blev serveret en rigtig julemid-
dag med fleeskesteg, rodkal
og brunede kartofler og i
desserten, ris & la mande,
var den obligatoriske man-
del, og som det sig her og
ber var der mandelgaver

til de heldige.




Bagefter sgrgede Sgren, Michael og Brian for aktivi-
teter I hallen, og Evald havde arrangeret pakkespil |
spisesalen.

Den naeste dag starter s3 med den helt store jule-
rengaring. Nu skal huset jo std tomt i 14 dage, og
det skal vaere rigtig rent og indbydende, nar elever-
ne vender tilbage i det nye &r Vi spiste en god jule-
frokost sammen, selvfalgelig med vendsysselsk
grenlangkal, og sa havde Ruth G. og jeg lovet lidt
underholdning for og med eleverne i foredragssalen,
inden den sidste falles sangtime inden eleverne
drog hjem pa juleferie.

Sendag den 5. januar medtes vi alle igen efter en
dejlig juleferie. Evald havde fer jul taget kontakt til
rygestopinstrukter i Seeby, Inge Gjerlund, som ville
komme pa skolen en 5-6 gange her i det nye &r, som
et tilbud til elever, der gerne ville holde op med at
ryge. Der var plads til 10 elever pa holdet, og det
skaerpede helt sikkert interessen, at flere var interes-
serede, end der var plads til p& holdet, sa en udvael-
gelse af deltagere matte til.

Den farste uge efter ferien bed ellers pa almindelig
skolegang. Vi skulle jo hurtigt finde ind i hverdagen
igen, for allerede ugen efter havde vi to emnedage
forud for Norgesturen. Udover skigymnastik, ski-

sportens historie og praktiske informationer om

turen, indkvartering og madlavning havde v
tet, at eleverne skulle fremstille en avis om ol
det land som skulle vaere vaert for 0s i nj g8
Eleverne arbejdede i grupper med forskellige el
Nar en gruppe var feerdig, afleveredes Materialety
Lenes gruppe, som stod for layout og Wkning '.
avisen. Inden vi steg p& busserne, fik vi alle udleys
ret et eksempiar, og nu havde vi til mange time
laesning, hvis tiden skulle feles lang pa feergen 091
bussen. Vi havde en rigtig god tur, og da vj | i Va;
sa mange elever, at vi var nadt til at kare i tre busses

kunne vi tilbyde de to praktikanter, vi havde f

lzererseminariet i denne periode at deltage. Da der

yderligere var ledige pladser i den sidste bus, deltog
ogsa Ejvinds kone, Kirsten, Ruth G.’s kaereste, Petey
samt 2 x Ditte, nemlig Torbens og Jyttes datterog

Gorms og min datter.

Skent der var kommet ny forpagter pé Raulang
Appartementshotel, modtog vi den samme gode
behandling, som vi plejer. Skifgret var godt, 0g ele-
verne var opsatte pa at fa noget ud af dagene.

De, der af den ene eller den anden grund ikke kunng
sta pa ski, blev aktiveret pa hotellet og i omegnen af
Preben og Ejvinds kone, Kirsten. Det var en veldig

hjeelp for os andre, at der fast var nogle hjemme

at varetage plejeopgaver, hvis nogle fik en forstuvet

4 Bhlign. S kunne vi koncen-
m os om <kiholdene. Efter de
fptste dage pa langrend far alle
glever et par timers slalomunder-
Wsning af norske skiinstrukterer.
Derefter tager vi over, hvor nord-

meendene slap-

De fleste elever kommer hurtigt efter at st slalom,
og nogle kan nasten ikke f& nok. En af de sidste
dage plejer Michael og Torben at arrangere en slal-
Bmkonkurrence, og det er altid spandende at se,
Bm nogle af eleverne er i stand til at sla de garvede
lerere. Nar vi vender hjem efter ni dage i Norge,
hvor vi har opholdt os udenders i alle de lyse timer,
har faet en masse frisk luft og motioneret, faler man

5ig rigtig godt tilpas.

Trods nogen sagang gik hjemturen fint for de fleste,
men nogle stykker af os langtes voldsomt efter at
leegge til i havnen i Hirtshals. Her pd kajen stod
nogle foraeldre og andre pérgrende parate til at
hente elever hjem pa weekend. Resten af os steg op
i busserne og karte hjem til Stidshelt, hver andre for-
aldre var madt op. De,
der af praktiske arsager
ikke blev hentet her pa
det sene tidspunkt, blev
og overnattede pa sko-
len til dagen efter, hvor
de sa tog af sted efter

margenmaden.

Man kommer rigtig teet
pa hinanden pa sadan
en skitur, og det kunne man ogsa maerke pa gleden
ved at se hinanden igen sendag aften. Nu stod en
helt almindelig skoleuge for daren, og derefter var
en uge afsat til selvalgt opgave for 10. k. eleverne,
en uges erhvervspraktik for 9. klasse eleverne, mens
8. k. gvede sig i at skrive projektopgave. | de farste
dage af denne uge havde vi cgsa lagt en del laerer-
medetid ind, som blev brugt til planlaegning af det
kommende skcledr. Her blev det bl.a. klart, at Ruth
G. ville ga pa barselsorlov efter sommerferien. Da
Evald og jeg torsdag og fredag skulle pa Nargaards




Hgjskole i Bjerringbro, fordi vores ansagning om at
deltage i efterskolernes selvevaluering var blevet
imadekommet, havde vi mattet flytte forzeldre-
konsultationen fra den 7. til den 9. februar.
Bestyrelsen, som jo holder et antal mader i lebet af
skoledret, havde valgt lerdag den 8. februar til at
holde et formiddagsmade med mulighed for at
inspicere skolen og omgivelserne i dagslys. Ellers er
de fleste bestyrelsesmader henlagt til om aftenen,
da bestyrelsesmediemmerne jo har et arbejde at

passe i det daglige.

Efter sgndagens foraldrekonsultation, hvor det i hgj
grad var elevernes uddannelsesplaner, der var pa
dagsordenen, gjorde 10. kl. sig om mandagen klar
til at fremlaegge deres selvvalgte opgaver. Da det er
frivilligt, om man ensker at fremlaegge, var der selv-
folgelig nogle, som
ikke snskede at benyt-
te sig af den mulighed,
men de, der gjorde, fik
vist os andre, hvad de
havde arbejdet med,
og for de allermest

generte er det veeldig

greenseoverskridende
at stile sig op foran

hele klassen og fortzel-

le. N&r det sa lykkes, giver det eleven en god porgjgy
selvtillid og mod pa ogsé at stille sig op foran andre

mennesker i andre sammenhange.

Tirsdag den 11. februar holdtes der hajskoledag, 0g
denne gang forsegte man at afholde det som aften.
arrangement med start kl. 19. | uge 8 var der sop
saedvanligt her i Nordjylland vinterferie.

Efter ferien kom en travl tid for skolens vejledere

idet eleverne i 9. og 10. k. skulle lzegge sidste hang

pa deres uddannelsesplaner, som skulle sendes meg

tilmeldingerne il ungdomsuddannelserne  senest

15. marts.

Den 27. februar holdt vi fastelavnsfest og slog kat-

ten af tenden.

Foraret er ogsa en travl tid
for gymnastiklzererne. Lengs
Segren og John knokledss
med eleverne for at a8
nogle gode rytme- o8
springserier til brug fo8
opvisningerne. Imens haves
Michael travit mad at arra
gere et stort handboldstas
ne pa& Stidsholt denss

marts.

To pé hinanden falgende fredage afviklede Evald og

jegi samarbejde med to 8. semester-studerende fra
Aalborg Universitet tre focusgruppeinterviews til
brug for vores selvevaluering.

Det lokale vejlederudvalg ved Per Rye henvendte sig
0g pad om mulighed for at afholde et mede pa
Stidsholt den 12. marts Det sagde vi selvfglgelig ja
tilog tilbad, at vejlederne ogsa kunne fa en rundvis-

eleverne.
I m af nOgle af

% “marts deltog nogle af drengene i en fodboldtur-
.__\, g pa Ingstrup Efterskole. Dagen efter fik vi
BBt af en modtageklasse fra Hermested skole og

|serer, Hanne Jensen. Det drejede sig om to

Ver fra Sudan samt fire elever fra Afghanistan, en
;:,, og fem piger. De ville gerne vide noget om,
Bidan det er at ga pa efterskole. Jeg var veert for
og lavede et program, der gav mulighed for at
8ge | morgensamling, fortaelletime, gymnastik
undervisning. Derudover viste jeg dem den
om unge indvandrere pa efterskole "108

8 0g 18 foraldre”, som viser ganske godt,
Hordele unge af anden etnisk herkomst kan
et efterskoleophold men ogs& peger pa

@nskeligheder derved. Jeg havde aftalt med

@bvores elever, at de skulle vaere medvaerter,

de bl.a. en geest med i rengaringsperioden

0g hjalp med at svare pa gaesternes spergsmal. Efter
besaget modtog jeg et brev fra Hanne Jensen, som

fortalte, at gaesterne havde haft en rigtig god dag.

I slutningen af marts havde vi vores store gymnastik-
weekend med alle elever pa skolen. Det meste af
lerdagen gik med afpudsning af opvisningen, s& vi
var klar til at deltage i Saeby Gymnastikforenings
opvisning sgndag eftermiddag. Det blev en rigtig
god oplevelse for eleverne. De struttede af selvtillid
og hajt humer bagefter.

Mandag efter fallesweekenden havde vi om afte-
nen besag af bokseklubben Pugilist, som dels gav
opvisning for eleverne, dels tilbed at sparre med de,

som havde lyst til at tage imod den udfordring.

Den farste uge i april havde eleverne fire fagdage
kun med matematik og fysik pa programmet, hvor
der alt efter elevernes niveau blev afholdt proveek-
samen | mdtl. matematik og fysik, arbejdet med sta-
tistik og i forbindelse med geometri blev der kon-
strueret nogle fantastiske drager, som hang overalt i
forhallen i den kommende tid. Ft par af dagene i
denne uge var Evald og jeg pa Askov Hgjskole i for-
bindelse med vores selvevaluering.

Den 9. april havde de nordjyske efterskoler sat hin-

anden staevne i Aalborg til en stor faelles gymnastik-



opvisning. Ogsa en god oplevelse at se, hvad andre

efterskoler har arbejdet med i vinterens lgb

Lardag fer Palmesgndag havde personalet endnu en
paedagogisk dag. Denne gang var det skolens vaer-
digrundlag, der blev diskuteret.

De tre dage for paskeferien havde vi fagdage i dansk
og sprog. Emnet, som vi arbejdede med i bade
dansk, engelsk og tysk var 2. Verdenskrig.

Torsdag den 1. maj afholdt skolekredsen sin arlige
generalforsamling, og den fglgende lgrdag havde
Evald og jeg inviteret kolleger, repraesentanter for
foraeldre og gamle elever samt bestyrelsesmedlem-
mer til en temadag i forbindelse med vores selveva-
lueringsprojekt.

Formalet hermed var at inddrage forskellige interes-
senter i en radslagning om, hvordan vi kunne bruge
resultaterne af brugerundersagelsen i skoleudvik-
lingsejemed. Det blev en rigtig spaendende dag, og
det er helt sikkert ikke sidste gang, vi vil anvende
denne metode, som viste sig meget brugbar pa

vores skole.

Den 5. maj om aftenen havde Torben arrangeret
koncert for eleverne med et aalborgensisk band.

Samme dag var de skriftlige prever startet. Den 8.

maj holdt vi pa skolen en intern idraetsdag, hvor yj
trzenede til at mgde de andre nordjyske efterskoley
senere pa maneden. | weekenden 10.-11. mg
kunne elever, der havde tilmeldt sig, tage knallert.

karekort p& den kommunale ungdomsskole i Szehy,

Onsdag den 14. maj modtog Gorm besked om, at
Grethe Buhrkall var afgaet ved deden dagen fgr
efter laengere tids sygdom. Da Grethe som datter f
skolens stiftere var fodt og opvokset pa Stidsholt og
i evrigt sammen med sin mand, Jeppe, overtog
ledelsen af skolen efter sine forzeldre, var intet mere
naturligt, end at mindehajtideligheden efter begra-

velsen den felgende lardag skulle holdes pa skolen

| samme weekend havde vi et hold elever fra efter-
skolen Fremtidsbroen og deres to leerere, Trine ag
Rima pa besgg. De havde i forbindelse med St
Bededagsferien @nsket at kemme en tur til Skagen
og tilbgd, at de af vore elever og leerere, som var pa
skolen i denne weekend, kunne komme med. Da
efterskolen Fremtidsbroen udover danske elever
ogsé havde elever fra Litauen, var der en oplagt
mulighed for at fa praktiseret lidt engelsk her kort

fer de mundtlige prover.

Evald havde arrangeret grillaften for vores elever
mandagen efter. Vi havde inviteret de kommende

elever med foraeldre til at komme pa skolen til et for-
made, hvor vi ville fortzelle lidt om det kommende
ckolear. Samtidig benyttede vi lejligheden til at vise
VOres gymnastw’kepvisnmg, og musiklinien gav nogle
aumre fra arets repertoire. Alt i alt en god aften,
som gav svar pa mange af de spgrgsmal, som
braendte sig pa hos eleverne og deres forzldre.

Den 26. maj startede sa de mundtlige praver, men
dagen efter var provefri, idet de nordjyske eftersko-
lor havde besluttet at holde faelles idraetsdag. Den
29. maj, Kr. Himmelfartsdag, indbed vi gamle elever
il at komme og besgge Stidsholt. Jubilarerne havde
modtaget en invitation til at komme til frokost. Alle
andre gamle elever var inviteret til kl. 14. Udover
elevforeningens generalforsamling bed musiklinien
pa underholdning, og det nuveerende elevhold fik
endnu en gang lejlighed til at vise deres gymnastik-
opvisning

Ellers stod perioden mest | prevernes tegn, kun
afbrudt af pinsen, som mange benyttede til afslap-
ning derhjemme med familien. Den sidste weekend
inden afslutningsugen var fellesweekend pa skolen
med deltagelse i DGI's sommerstaevne | @stervrd om
sendagen. Eleverne viste deres gymnastikopvisning
0g deltog i fodbold- og handboldturneringerne. Da
dét var et stort staevne, var der meget at se pd, nar
man ikke lige selv var pa banen

Sa gik vi ind i den afsluttende uge, hvor vi startede
med at flytte op pa engen, hvor der skulle etableres
lejr for de naeste dage. Skolens vaerelser skulle ren-
gares og synes af pedellerne, sa de kunne danne sig
et averblik over, hvad der skulle geres, inden naeste
elevhold kunne modtages.

Af stikord fra outrougeprogrammet kan i flaeng
naevnes: Felles lejrbal med sang, mindebogsskriv-
ning, tesedag ved teselzererne, aktiviteter ved stran-
den, morgenvaekning, bade i s@ eller hal, rengaring
pa skolen, herretur ved herrelererne, flest har pa
brystet konkurrence, havkajakkering, bygning af
sandslotte, beachvolley m.m.. Og sidste aften ikke at
forglemme med afskedsmiddag og en festlig aften i
foredragssalen med falles sangtime, hvor drets hits
blev sunget.

Naeste dag ryddede vi op, gjorde rent og gjorde klar
til at modtage foraeldrene til skoleafslutningen.

Foraeldrene fik her lejlighed til at se elevernes gym-
nastikopvisning, hvis de endnu ikke havde set den.
Ved kaffebordet holdt Gorm tale for eleverne og gav
de sidste praktiske oplysninger, musiklinien under-
holdt, og vi sang nogle af arstidens sange, som
afslutning pa skoledret. Herefter var der uddeling af
eksamensbeviser ved kontaktlaererne og til afsked

et: "Tak for i ar. God ferie, og vi ses igen til gen-

synsdagen”.




Sorg er ikke et problem, der kan lases,

men en byrde, der skal baeres

ngang i foraret besggte jeg en 6. klasse,
hvor en dreng havde mistet sin far. Her for-
talte en af pigerne mig, at hendes elskede
"oldebedste” var dad kort far jul. " Oldebed-
ste” havde, lige fra hun kunne huske, veeret en uad-
skillelig del af hendes og resten af familiens juleaften.
Hun var den der bagte smakager-
ne, pyntede juletraeet, hangte
kravlenisserne op de sadvanlige
steder og i evrigt sergede for, at
det blev en rigtig jul. Hendes mang-
lende tilstedevaerelse denne juleaf-
ten havde fyldt den 12-arige piges
bevidsthed helt ud til kanterne.
- Snakkede | juleaften om din “oldebedste”, at | sav-

Ole Raakjaer

nede hende? spurgte jeg.
- Nej, der var ingen, der sagde noget om hende, sva-

rede hun.
- Tror du ikke de andre teenkte pa hende?

- Jo, hele tiden!

- Hvorfor tror du sa ikke, at de sagde noget om
hende?

- De ville nok ikke gere mig ked af det!

- Sagde du noget om din »cldebedste«?

- Nej, det gjorde jeq ikke?

- Taenkte du ikke pad hende?

- Jo, hele tiden!

- Hvorfor sagde du sa ingenting?

- Fordi jeg ikke ville gore dem kede af det!

Det er desvaerre alt for almindeligt, at det er sadan,
vi voksne lader vores barn og unge i stikken, nar de
mister vigtige personer i deres liv. Af frygt for at gare
dem kede af det, lader vi vaere med at dele det sgr-
gelige, det sveere
og det tunge med Ole Raakjeer
dem. Og det be-

tyder, at de kom-

Praest ved Kamillianer
Gaardens hospice
mer til at fale sig og Det palliative Team

alene og isolere-

.

de med deres sorg. Vi er bange for deres sorg. Vi er
pange for deres reaktioner og deres grad. Dybest set
maske fordi det, vi er allermest bange for, er vores
ggen sorg, vores egne reaktioner og vores egen
grad. Ja, maske kan det siges sa staerkt, at nar der er
hoget, vi synes, vi vil skane vores bern og unge for,
o4 er det oftest fordi, der er noget, vi vil spare os sely
for! Vi kommer til at fgle os magteslase, nar de bli-
ver kede af det. Bern og unge skal ikke bekymre sig
og veere kede af det, synes vi. Men hverken barn-
dommen eller ungdommen er ikke et beskyttet
yeerksted, og nar familier rammes af alvorlig sygdom
og dod, misbrug, skilsmisser og andre voldsomme
tab, medferer det altid store og skreemmende ople-
velser for barnet og den unge. Derfor er ethvert for-

50 pa at beskytte dem fra virkeligheden som regel

ensbetydende med, at vi skjuler dele af den. Hvis vi

derimod beskytter dem i virkeligheden, det vil sige

vover at veere sammen med dem om det, der sker |

deres og vores liv, sa skaber det for sével dem som

i0r0s forudstninger for fallesskab og fremtid.

=Jeg tror, det ville have veeret rigtig godt, om | havde
tlrdet snakke med hinanden om, hvor meget | sav-
nede “oldebedste” juleaften. S tror jeg nemlig, det
Marblevet en bedre juleaften for jer alle sammen!

Sadan sagde jeq til den 12-arige pige. Det fik hende
W8t grade voldsomt. Det var preecis det, det dreje-

de sig om. Mere skulle der jkke til, far hun fik rum
0g plads til at maerke den forlgsende sorg over tabet
af hendes elskede oldemor.

Den lidt stille 12-&rige dreng, som var arsag til mit
beseg i klassen, havde mistet sin far. En maneds tid
efter dadsfaldet ringede moderen til mig, fordi hun
var meget bekymret for sin sen. Han plejede at veere

glad for at ga i skole, men hun havde nu meget

besvaer med at f& ham af sted om morgenen, og
han kom tit hjem midt pa dagen, fordi han havde
ondt i maven eller i hovedet. En dag, jeg snakkede
med ham om skolen 0g hans kammerater, fortalte
han mig, at efter, at hans far var dod, var det »lidt
irriterende«, at hans klassekammerater ikke sagde
noget til ham,




Jeg spurgte ham om »lidt irriterende« beted, at det
ikke gjorde s& meget (at de ikke sagde noget til
ham), eller om han var ked af, at de ikke havde
snakket om faderens ded i klassen eller havde
spurgt, hvordan han havde det. »Det sidstel« svare-
de han, »..for de ved jo godt, at min far er ded!«

For savel bgrn, unge som voksne er ensomheden
naesten altid den tungeste byrde. Det, at der ikke er
nogen i barnets eller den unges netvaerk, der har
mod til at tale med det om de tanker og felelser,
som tabet har medfert, opleves som et svigt af
dimensioner. Det er ikke tabet i sig selv, barn og
unge far ondt i maven eller i hovedet af. Men det er
det, at de skal baere tabet alene, at ingen voksne vil
eller tar dele det svaere og tunge med dem, der kan
medfare, at de fungerer darligt i skolen, at de ikke
kan koncentrere sig om lektierne, at de isolerer 5ig
fra deres kammerater eller senere i livet far store
vanskeligheder ved at knytte sig teet til et andet
menneske. De faerreste har brug for behandling, nar
det handler om sorg, men vi har alle sammen, barn
savel voksne, brug for, at nogen reagerer pa de tab,
vi udsasttes for i vores liv. Vi har brug for, at nogen
fortaeller os, at de ved, at det er sket. Ogsa selvom
de maske ikke synes, de har noget at sige til det. Sa
kan de da i det mindste sige, at de ikke ved, hvad de

skal sige, men at det ma vaere hardt at have mis-

tet....| Det er som regel mere end rigeligt. Det vapp
ste er, nar de andre bare lader som ingenting.

Syeere 09 tunge at give og fa, men mangel pa infor-

ationer mange gange vaerre!

At miste en mor, en far, en bror, sgster eller en beds

steforaeldre er ikke et problem, der kan lgses

Born 0g UNGE, der mister eksempelvis foraeldre,
oplever ofte, at bade deres kammerater og de voks-
Alvorlige tab i vores liv er ikke problemer, der kan
lases. Vi kan ikke handle os ud af dem. De kan ikke
behandles vaek; de kan ikke flernes, men de er byp

der, der skal baeres. En sorg ikke et problem, der kan

he, der omgiver dem (lzerere, paedagoger, familie-
Eedlemmer), traekker sig tilbage fra dem. De ople-
Yer sig som faldet ud af den trygge sammenhang,
8e hidtil har befundet sig i. De faler sig isolerede og
lgses, men en byrde der skal baeres. Hizelpen til bar ensomme og kommer let til at tro, at de er de enes-
88| hele verden, der taenker og feler, som de ger. De
fler sig f.eks. onde, fordi de i deres sorg over at
Bave mistet mor eller far ogsé maerker en vrede over
at veere blevet forladt. Denne vrede er det svaert at

$8spejlet, for giver de den sprog, vil de ofte fd at

net eller den unge skal sikre, at der oven | denng
byrde ikke skal lagges ensomhedens og isolationens
byrde. Derfor er det ogsa kontakten med barnel
eller den unge, der er den afggrende. Det er vigtigh
at de tages med i alt det, der sker omkring tabet 6888
ikke forholdes nogle informationer, fordi man W
“heskytte” dem. Man beskytter ikke barnet ellg
den unge ved at skane det for virkeligheden, maf
snyder dem og holder dem udenfor med isolatiof

fols] ensomhed til falge. Informationer kan VveE§

vide, at "Det kunne far/mor da ikke gere for...". De
roses for at vaere sgde og flinke og hjaelpe til der-
hjemme. Det vil sige, at de roses for at gemme deres
egne falelser vaek, hvad der kun skubber dem laeng-

ere ind i ensomheden og isolationen.

Born og unge kigger pa de voksne, der er omkring
dem. Og er mor ked af det, fordi far er dad, sa vil de
ofte gare alt, for at ggre mor glad - ogsa selvom det
betyder, at de ma gemme deres egen sorg vaek. Det
betyder naturligvis ikke, at mor ikke ma vaere ked af
det, men hun ma vaere parat til at tage ansvaret og
fortzlle barnet eller den unge, at det er ikke fordi,
de snakker om far, hun bliver ked af det. Det er
fordi, far er ded. Og sa kan hun og barnet eller den
unge sarge | faellesskab. Sorgen, fortvivlelsen og
graden skal ikke skjules, den skal deles.
Erindringer, minderne om far er den
meget vigtige ballast, barnet eller den
unge skal have med sig ud i verden,
og dette “mindernes skatkammer”
ma de voksne, der er omkring,
aktivt “bygge” med pd - ogsa
selvom han eller hun derved

selv. kommer ind i “sorgens

rum". Det er faktisk en lettelse

for barnet eller den unge at

opleve, at det sveere, der er




sket i dets liv, gar indtryk p& den voksne. Det bliver
netop en bekraeftelse og en anerkendelse af de
falelser, det selv baerer rundt pa. Det gar dem min-

dre ensomme og fremmede for sig selv og andre.

Nar det handler om bern/unge og sorg, er det altsa
den voksne, der har ansvaret, og som skal veere
ops@gende. Man kan ikke ngjes med at sige til bar-
net eller den unge, at det er meget velkomment til
at komme og snakke, hvis det har lyst. S& sker der
som regel ikke noget, netop fordi det maske ikke
altid har ordene til at formulere det, der fylder det,
og fordi barnet eller den unge kan vaere bange for
at gare den voksne ked af det.

Efter min snak med eleverne i 6. klasse spurgte jeg
hver enkelt, hvordan de syntes, det havde vaeret?
De svarede stort set enslydende, at det havde varet

godt. Nu vidste de, at de andre ogsd kunne vaere

kede af det. Sa forstod man bedre hinanden! Nu var
det lettere at snakke med hinanden, fordi man ikke
mere behevede at vaere bange for at komme til 4
sige noget forkert.

- Jamen, er det ikke traels, at der kommer sadan en
som mig, og »ger« jer kede af det? spurgte jeg

- Det er ikke dig, der ger os kede af det! Det var v i
forvejen! Fik jeg meget fornuftigt til svar.

- Og det ger ikke noget, man grader, nar der er

noget, man er ked af! fgjede en anden snaftende tj|.

Nar man er ked af det, er det mest hjzlpsomme at
fa lov at vaere ked af det - sammen med andre.

Da jeg samme aften kom hjem, 14 der en besked p4
min telefonsvarer. Den var fra den dreng, der havde
mistet sin far og den led:

- Tak fordi du kom i min klasse. Det har allerede hjul-
pet meget. Jeg skulle ogsa hilse fra mine klassekam-
merater og sige, at de ogsa var meget glade for, at
du kom!

Tankevaekkende, at der skal sa lidt til!
Tankevaekkende, at det fales som omsorg, nar man

far lov til at veere ngjagtig ligesa ked af det, som
man er!

Nar unge pa efterskole k :
1

meerker folgerne af

landt de barn og unge, som de senere dr er
indvandret til Danmark enten alene eller

sammen med den ene eller begge forael-

dre, er en del barn og unge, som har levet

i krigszoner og som tidligt i livet har stiftet bekendt-

skab med en raekke konkrete savel som abstrakte

tab. De konkrete tab kan f.eks. vaere, at barnet/den

unge har:

. Mistet forzeldre eller andre naere familiemedlemmer

- Mistet venner, larere og/eller andre med betyd-
ning for barnet

- Mistet lemmer

- Mistet hjem, kultur og hjemland

De konkrete tab kan veaere sardeles vanskelige at
handtere, og dertil kommer sa en raekke abstrakte
tab, som yderligere er med til at komplicere tilvae-
relsen. Af abstrakte tab kan naevnes, at barnet/den

unge har:

Af Ruth Kristensen

- Mistet tro pa foraeldres og b4
voksnes evne til at beskytte sig, \
dvs. mistet en hel basal tillid ‘{'i LA

- Mistet tro pa godhed og retfaerdighed

- Mistet hverdag med rutiner, vaner og forudsigelig-
hed

- Mistet barndommen, herunder den grundlaeggen-
de ret til at veere barn

- Mistet tro pa fremtiden

Hvad er et traume?

Ved et psykisk traume forstar man den reaktion, som
skyldes, at en person udsattes for en overvalden-
de/livstruende oplevelse, som han/hun star magteslas
overfor, og hvor de hidtidige tilpasningsstrategier
viser sig at vaere utilstraekkelige. Oplevelsen skaerper
sanserne og satter gang i andre biologiske overle-
velsesmekanismer. Hos barn taler man ligefrem om

en traumeproces, fordi der ofte er tale om laengere-

varende eller gentagne ekstreme ydre pavirkninger.




Psykologen Edith Montgomery gennemfarte | 1992-
93 en undersggelse af 311 3-15 arige flygtninge-
barns psykiske reaktioner. Barnene var alle fra
Mellemgsten. De ti hyppigste psykiske reaktioner
var:

Angst for at vaere alene (65)

Angst for at vaere uden lys (58)

Klynger sig til foreeldrene (55)

Bliver let ophidset og vred (53)

Let til grad (47)

Bliver let forskraekket (44)

Angst for skydning (38)

Manglende appetit (37)

Konflikter med sagskende (34)

Virker trist eller ked af det (34)

Barns reaktioner er naturligt nok forskellige bl.a.
afhaengig af alder og modenhed. Hos pubertetsharn
ses fglger som identitetsforvirring og en forceret ind-
treeden i en voksenrolle. Pubertetsbarn er pa mange
mader mere sarbare end mindre barn, da de forstar
konsekvenserne af haendelserne. Den voldsomme
angst, som nogle traumatiserede unge lider af, for-
spges afledt ved selvdestruktiv adfeerd. Disse unge
ser pessimistisk pa fremtiden, og nogle lever lige-
frem i en konstant forventning om, at en katastrofe

vil indtraeffe.

Erfaringen viser, at mange voksne ofte undervurde.
rer barns krigstraumer, iszer med hensyn til hyaqg
barnet har vaeret udsat for, intensiteten, dybden og

varigheden af handelserne

De narmeste voksne, foraeldrene, er ofte ikke |
stand til at hjeelpe pa grund af egne traumer, uyi.
denhed om barnets traumer og/eller manglende
evne til at rumme barnets smerte. Nar den voksne
har sveert nok ved at rumme og udtrykke egne tan-
ker og felelser, kan barnets traume nemt overses og
undertrykkes

| Konventionen om Barnets Rettigheder, som
Danmark tiltradte den 19. juli 1991, kan vi laese om
rettigheder, som alle barn i hele verden har uanset
hudfarve, religion, kultur og ken. Da Danmark har
skrevet under pa konventionen, har vi forpligtet os
til som nation at efterleve artiklerne til gavn for alle

barn, der bor i Danmark

Artiklerne 12 og 39 giver et klart billede af vores for-

pligtelse overfor traumatiserede bern:

"Deltagerstaterne skal sikre et barn, der er i stand til
at udforme sine egne synspunkter, retten til at

udtrykke disse synspunkter frit i alle forhold af

betydning for barnet, barnets synspunkter skal tilgo-

deses | passende overensstemmelse med dets alder

g modenhed.”
(Artikel 12)

upeltagerstaterne skal treeffe alle passende forholds-
regler til at fremme fysisk og psykisk helbredelse og
resocialisering af et barn, der er offer for enhver
form for forsemmelse, udnyttelse eller misbrug, tor-
tur eller anden form for grusom, umenneskelig eller
nedveerdigende behandling eller straf eller
vaebnede konflikter. Sadan helbredelse og rescciali-
sering skal finde sted | omgivelser, der fremmer bar-
nets sundhed, selvrespekt og vaerdighed.”

(Artikel 39)

Traumebehandling er at ophaeve undertrykkelsen af
fglelser og erindring om de traumatiske begivenhe-
der ved at hjeelpe barnet til at udtrykke, forstd og
mestre de smertefulde og forstyrrende tanker og
folelser. Desuden er det en vigtig opgave, hvis for-
ldrene som falge af egne traumer mister deres
omsorgsevne, at sgrge for at andre voksne yder bar-

net den n@dvendige omsorg.

Den erfaring, som barn har faet ved at leve et liv i
voldens skygge, lader sig ikke andre alene gennem

samtaler om deres oplevelser.

“De har brug for at gare sig en raekke nye erfaring-
er, f.eks. at voksne er i stand til og villige til at
beskytte dem, at livsomstendigheder kan veere for-
udsigelige og trygge, og at forseldre kan fa sa meget
hold pa deres eget liv, at de er i stand til at veere op-
meerksomme pa bornenes behov. En sadan proces
kraever tid og kan ikke forceres”.

(Montgomery 2000)

STROF

STROF er en svensk model, som anvendes i skoler,
SFO, dag- og fritidsinstitutioner, | det psedagogiske

arbejde med traumatiserede barn og deres familier.

S — Struktur: For at samle barnenes kaotiske verden
er det vigtigt med en fast struktur

Faste rammer f.eks. regler omkring spisning, faste
pladser i spisesalen

Forudsigelighed f.eks. klare regler for samvaer, for-
beredelse af eleven pa andringer i dagligdagen.
Tydelige, rummelige og konsekvente voksne, gerne
fast kontaktperson og taet samarbejde mellem invol-

verede voksne

T - Tale og tid: Ved at barnet deler sine oplevelser
med andre, befries det for at baere den belastende
byrde alene.

Samtalen kan evt. tage udgangspunkt i billeder,




dagbager, livshistorier el. lign.
Samtalen skal foregd pa barnets eget initiativ og pa

barnets egne praemisser

R — Ritualer: For at barn kan genoprette habet om
en tillidsfuld kontakt til andre mennesker og hab for
fremtiden, har de brug for den regelmaessighed,
som ritualer medfarer. Ritualet er med til at bekraef-
te tilharsforholdet til et feellesskab.

Forholdet mellem barnet og kontaktpersonen ma i
haj grad veere regelmaessigt

Kontaktpersonen ma instruere barnet i skolens
regler og sociale omgangsformer

Ritualerne kunne vedrare festligholdelse af fadsels-
dage, hajtider, ligesom der kunne laves szerlige ritu-

aler omkring ferier og weekends osv.

O - Organiseret leg: Et redskab til, at barnet kan
genvinde sig selv i legens virksomhed

Organiseret leg er med til at udvikle et tilharsferhold
til et faellesskab

Organiseret leg ma falge en plan f.eks. starte i sma
grupper, hvor barnet feler sig trygt og stettet.
Senere kan barnet indga i sterre grupper.

F — Foraeldresamarbejde: Samarbejdet ma vaere ret-

tet mod at genoprette foreeldrenes funktion som

styrende og beskyttende overfor deres bern og for-

zldrenes mestring i opdragelsesspargsmal.

Et udbygget samarbejde med respekt for foraeldre-
nes rolle og ansvar

Draftelse af opdragelsesspargsmal

Oplysninger om skrevne og uskrevne regler

Traumatiserede barn er:

- Barn med helt normale behov, @nsker og drem-
me!!

Flygtninge

Barn af flygtninge

Born med traumatiske oplevelser

Hvor det paedagogiske arbejde skal styrke:
Barnets selvstaendighed
Barnets selvveerd
Barnets evne til mestring
Barnets integration
(BARN I KRIG af Lars Gustafsson, Radda Barnen)

| Efterskoleforeningen arbejdes der malrettet med at
abne dgre for unge med indvandrer- og flygtninge-
baggrund pa landets efterskoler. | sammenligning
med landets folkeskoler har efterskolerne en bety-
delig mindre andel af disse unge, og hvor kommer
man som ung indvandrer eller flygtning teettere pa
jeevnaldrene danskere end pa en efterskole. Her

leerer man dansk kultur, dansk historie, danske

r

sange og danske traditioner at kende, og vigtigst af
5lt far den unge en mulighed for at skabe sig et soci-
alt netvaerk, som kan statte langt ud i fremtiden. De
danske elever far ofte et stort udbytte af at leere
disse unge at kende. Fordomme og fremmedhad
pearbejdes | det personlige made, hvor man star

ansigt til ansigt med et medmenneske. Den svenske

model for arbejdet med traumatiserede bern og
unge kunne naesten veere beskrivelsen af det pada-

gogiske arbejde pa en dansk efterskole.

Det er dog ikke helt let at fa disse unge og iseer
deres foraeldre i tale. Efterskolebegrebet er jo sa
typisk dansk og ukendt for de fleste indvandrere. |
nogle kulturer er der ikke tradition for at sende barn
og unge hjemmefra, medmindre de er problembgarn.
Der kan ogsa hos foreeldre opstd frygt for den
pavirkning, deres barn vil blive udsat for af enten
religias eller kulturel art. Vil man kunne udeve sin
religion efter forskrifterne, nar man er elev pa en
dansk efterskole? De fleste skoler ser ikke forskellig-
hederne som et problem. Der er tolerance og hgijt til
loftet, og man praver at lafte opgaven, sa godt man

kan, med de hensyn der skal tages, uden at vi af den

grund udvisker vore egne vaerdier, og det vi star for.
Den nuveerende regering, som ger forseg pa at styre
efterskolernes indsats ved at honorere skolerne med
en tillaegstakst for elever, der gar i 8. og 9. klasse,
(sa kan det vist ikke blive tydeligere, at man pa sigt
vil lukke 10. klasse, ellers burde man jo ogsa tildele
penge til de fa elever, som har behov for et 10. sko-
ledr, som undervisningsministeren sa smukt siger)
sgger 0gsa ad politisk vej at fremme efterskolernes
indsats pa indvandreromradet ved at sende en pose
penge til skolen for hver elev, der er indvandrer eller
efterkommer af indvandrere fra mindre udviklede

tredjelande.

Det er selvfalgelig dejligt med de "ekstra” penge,
men jeg er ret sikker pa, at de fleste efterskoler vil
sla derene op alligevel og hjelpe til med at lgfte
denne samfundsopgave, som vi har gjort det fer
med andre samfundsopgaver. Nar man har sine red-
der i orden og ved, hverm man selv er, og hvad man
star for, kan man trygt ga det fremmede og ukend-
te i mede. VELKOMMEN PA STIDSHOLT UNGDOMS-
SKOLE!




AT Belinda Bodilsen

Sorggruppe pa efterskolen?

1 Nar de unge
har ondti livet...

t vaere teenager er ikke let. Man udvikles i

. lyntempo bade fysisk og psykisk. Der
stilles mange krav og der er mange for-

ventninger fra familie, venner, skolen,

0g ikke mindst fra én selv. Det er som at vaere pa
konstant overarbejde. At miste én man holder af er
altid smertefuldt og maske er

det ekstra hardt som teena-

ger.

Jeg mener, at det at have ondt
i livet er en del af det at leve,
da vi alle vil gennemga disse
perioder i livet og jo bedre
man formar at made smerten, jo mere vil man fa ud
af sit liv. Men hvordan er det lige at vi takler det, nar
livet gor allermest ondt? Det er desveerre ikke altid
at det er de voksne som har modet, nar der skal

tales om de sveere folelser, saerlig ikke nar det hand-

hvad gg@r vi sa?

ler om tab af forzeldre. Jeg tror, at den starste smer-

te, et ungt menneske kan opleve er at miste

Hvorfor sorggrupper pa efterskolen? Efter ca. 8 ar
som laerer pa Stidsholt Ungdomsskole kan jeg kon-
statere at flere og flere unge, som kommer til os,
enten er i sorg eller kommer i sorg pga. tab af for-
2ldre eller andet familiemedlem. Jeg har ofte teenkt
at vi matte kunne gere noget for disse unge, men
har aerligt talt ikke turdet blande mig i deres sorg.
Men efter et par kurser med Jes Dige, som er kon-
sulent ved Kraeftens Bekaempelse, blev mine bekym-
ringer for at rere dette omrade, manet i jorden. Jeg

skulle bare ga igang.

Pa Himmerlands Efterskole har en kollega, Edith
Vindelev opstartet sorggrupper og jeg var nysgerrig

efter at hare hendes erfaringer:

Edith siger: “Man skal ikke veere bange for at vise
sine folelser over far eleverne! 3 skal man veere god
1il at lytte og ikke veere bange for stilheden. Man
skal turde stille spergsmal, der far eleverne til at
greede, 0g turde blive ved med at sparge, selvom de
graeder. Man skal huske, at man ikke skal veere
pange for at gere dem kede af det, for de er kede af

det!”

Edith udtaler ogsa: “For de unge, der deltog i sorg-
gruppen, fik det stor betydning for deres dagligdag.
De gav alle udtryk for, efter et godt stykke tid i grup-
pen, at det at deltage havde den forlosende funk-
tion, at de farste gang siden de havde mistet, nu
kunne tillade sig at holde fri fra sorgen, tanken,
minderne og angsten for at glemme. Det skulle de
Jjo snakke om onsdag formiddag. Der var der afsat to
timer til det, og det beted rent faktisk, at de s
kunne holde fri alle de andre dage og vaere en gan-

ske almindelig ung.”

Edith bekraefter mine egne forhabninger om forde-

lene ved at oprette en sorggruppe pa efterskolen.

Hun fortaeller videre: "At de andre elever pa skolen
viste stor respekt for, at der fandtes en sorggruppe.
De gav ofte udtryk for, at de syntes, det var godf, og
en del veerelseskammerater til de sorgramte blev
involveret | nogle gode samtaler, for det blev nem-

mere at sparge.”

Efter at have hart om Ediths erfaringer blev jeg kun
mere overbevist om, at dette ogsa er noget, vi kan
bruge pa Stidsholt Ungdomsskole. Jeg tror pa, at jeg
i lobet af et skolear vil kunne se, at den form for
aflastning i hverdagen pé skolen ville veere til stor
gavn ikke blot for de sorgramte, men ogsa for sko-

lens andre elever,

Men hvad ville en elev pa Stidsholt Ungdomsskole
sige til dette?

For at fa belyst dette spargsmal har jeg vaeret s hel-
dig, at Dirch gerne ville tage en snak med mig om
dette emne. Dirch er i dette skoledr 2. ars elev. |
august 2002 startede han samtidig hos os og i en
sorggruppe. Dirch har mistet begge sine foraeldre.

Dirch forteeller: “Nar man starter et skoledr sparger

vi jo hinanden om, hvor vi kommer fra. Nar de s&




sparger, hvorfor jeg bor hos min stedmor, og jeg sa
forteeller hvorfor, bliver de underlige, og de tror, at
de har gjort et eller andet galt ved at sperge og siger
undskyld.”

Kommer der andre muligheder for at bringe snak-
ken pa banen?

“Nej, jeq tror, de faler det er underligt, fordi de ikke
ved, hvad de skal sige, ag fordi de ikke ved, hvad det
handler om. Jeg har egentlig kun snakket med én
anden elev, som ogsa havde mistet. Fer jeg startede
i en sorg-gruppe, turde jeg ikke snakke om tingene.
Jeg var sikker pa at jeg var den eneste [ min situa-
tion, og at det kun var mig, der havde gennemgaet

sa stor en smerte. Men sadan er det jo slet ikke.”

Hvordan er det at vaere i sorggruppen?

“Det var min stedmor, som fandt gruppen. | starten
teenkte jeq at det bare var dndssvagt. Hvad skal man
fa ud af at snakke, man bliver jo bare ked af det. Jeg
var usikker pa, om de andre ville grine, og jeg var
bange for at snakke om det. Det er sveert at snakke
med helt nye mennesker, og det var sveert | starten
at snakke, men det blev bedre undervejs, man skal
bare fa det hele ud. Nogle gange sad man helt rod |
knoppen med tarerne triflende ned ad kinderne. Det
letter at fa snakket. Det er en god hjaelp at snakke

med andre i samme situation. Det er dejligt, for man

har naesten de samme synspunkter, sa det er godt at

snakke med jeevnaldrende.

Kan det ogsa vaere svaert i sorggruppen, at fa snak-
ket om det som ger ondt?

“Man kan hjselpe hinanden. Har en anden i gruppen
nogle oplevelser, som ligner ens egne, er det lettere
ogsa selv at snakke om. De to voksne, som leder
sorggruppen, er gode til at lytte og sperge. De for-
star, hvad vi gar og laver i vores liv. Og de er gode til

at give os plads til at snakke.”

Hvad mener du, der skal til, for at en voksen kan
starte en sorggruppe?

“Han/hun skal kunne snakke med born og vide,
hvad de laver. Vaere god til at lytte og sparge.”

Ville du have taget imod tilbudet, hvis vi havde haft
en sorggruppe pa skolen, da du startede?
“Hvis der var én, ja. 53 skulle jeg ikke afsted hver 3.

onsdag. Jeg startede i sorggruppen i august samti-

L

dig med skolestarten, det var lidt hardt at starte to
nye ting op pa samme tid. Men jeg kom igang, og
det er jeg glad for. Vi starter op med at fave aftens-
mad sammen, det er vildt hyggeligt, bagefter snak-
ker vi. Det er ikke s&dan, at det skal veere store-

rudedag. Jeg er ikke sa fri andre steder som i grup-

pen.”

Under samtalen sparger jeg ogsa Dirch om unge,
som har mistet naere familiemedlemmer eller er ved
at miste pga. sygdomme, kunne vaere med i samme
sorggruppe.

“Hvis de har haft seerlig stor tilknytning, s& kan de
jo nok. Det er jo de samme folelser, ogsa hvis det er
ved sygdom. Der kan vi, som har erfaringer, forteelle

om det, de ikke vil teenke pa. Vi kan saette ord pa.”

Under samtalen fortalier Dirch mig
noget om sit tab. Han viser sin sorg,
og det rarer mig dybt. Jeg faler
mig beaeret og taknemmelig
over at fa lov at hare og se

hans sorg. Tak Dirch.

Er det en god ide med
sorggrupper pa efter-
skolen? Ja, det mener

jeg. De unge har hele

deres liv p& skolen, og vi har rummeligheden. Det
handler om at tage samtalen, at turde og kunne
rumme den slags felelser. Sorg skal ikke ties ihjel, det
skal accepteres, at det tager tid at arbejde og tale sig
igennem sorgens faser. Det handler ikke om at fjer-
ne sorgen fra eleverne, men om at give de sorgram-
te mulighed for at kunne leve med deres sorg, for
den vil altid veere en del af dem og deres liv. At

kunne leve livet, ogsa nar det gar ondt.
Som Jes Dige fra Kraeftens Bekaempelse udtaler:
"Taenk — at der kan veere sa meget liv i at snakke om

daden!”

Tak til Dirch Vestergaard Martens og Edith Vindelev.




Af Anne Kristensen

et kom som et chok, at jeg skulle skrive et

indlaeg i jeres &rsskrift. Lidt om mig selv

ferst. Jeg er gift og har en sgn pa 1 ar,

selv er jeg 34 ar. Jeg mgdte min mand,

da jeg boede i Kabenhavn. Vi havde nogle dejlige ar
sammen | storbyen, men en dag kom han hjem fra
arbejde og fortalte, at vi skulle flytte til Saeby. Jeg
anede darligt, at der var en by, som hed Saby, men
3 maneder senere stod jeg med begge ben plantet i
den jyske muld, og det var pa den tid af aret, hvor
det stank af gylle — fra farst i januar til sidst i decem-

ber.

Uden arbejde duer helten som bekendt ikke - kort
tid efter blev jeg tilbudt at forpagte Saby
Busterminal — hvilket blev et nyt kapitel i mit liv. Jeg
skulle snart laere de farste elever fra Stidsholt
Ungdomsskole at kende. Der var iszer en, som jeg
altid vil huske; lad os kalde ham Rune, en ellers sgd

knaegt, som glemte alt, ferst glemte han at tage sit

vasketgj med hjem til sin mor,
da han var pa weekend, da
han naeste gang var pa week-
end huskede han at tage vas-
ketgjet med hjem, men glem-
te at tage vasketgjet med fra
den ene bus til den naeste. Da jeg endelig fandt en
ejer til vasketgjet, kom han glad og frejdigt ind og
bekendtgjorde, at det var savnet, hvorefter han kort
tid efter satte sig ud i rute 215 — uden sit vasketgj.
Efter flere dage fik han endelig rene underdrenge

At der bliver hygget i bussen pa vej tilbage til skolen
ved jeg, for et par ar siden, sang eleverne fadsels-
dagssang for den samme chauffer 3 gange den
samme maned — chauffaren kom endelig en dag ind

for at here, om det var noget, jeg kendte tilll!

gn eftermiddag kom en ellers sa sed ung fyr ind |
kiosken — der var lige stillet nye manedsblade frem,
bl.a. manedsmagasinet M — ( som er et sobert man-
deblad for rigtige maend) han kiggede sig omkring,
greb fat i M og gik direkte til kassen og sagde "jeg
er den ultimative mand — og dette er det ultimative
hlad”, hvorefter han smed en slidt halviredser pa

disken.

Jeg har mange gode minder om Jer og dem som var
fgr Jer. Jeg har ogsa mange gange mattet traede |
karakter, nar stemningen inde i den kolde ventesal
har naet samme niveau, som nar Danmark har sco-

ret mal i Parken. Nogle af jer har ogsa féet det kolde

blik og et bjeef, hvis | har siddet som en plante i vin-

dueskarmen eller ligget ned i seederne.

Da jeg har en sed lille dreng pa 1 ar, som jeg gerne
vil vaere sammen med sa meget som muligt, kom-
mer min mand kl. ca. 16.00 og overtager tjansen de
sidste par timer. Det er ham, som truer med ekstra
timer i geografi, biologi, samfundsfag og matema-

tik. Privat er han ellers meget rar.

Jeg haber, at | alle vil fa et langt og lykkeligt liv — vent
ikke pa, at andre skal komme og skabe Jeres tilvae-
relse, men sgrg for at lave Jeres egne oplevelser.
Glem aldrig, hvem | er, og hvor | kommer fra, og
hvor | har vaeret. Saml pa gode og staerke minder, og
bliv rig pa glade stunder. Man kan vaere fattig rent
gkonomisk men rig pa gode minder, og det er langt
federe end at vaere stinkende rig og fattig pa gode
minder.

Kaerlig hilsen fra Anna.
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Af Eric Kaare, Galleri Nordenvind

Smittende udsyn

fra et keeldervindue!

an kunne veere fristet til at bruge

udtrykket "handvaerksmaler” om

Anne Marie Johansen, for hendes

virke er i sandhed handens vaerk .

De billeder og objekter, der ser dagens lys i kaelde-
rens merke, er baret frem af intens virketrang og
direkte handgribelighed. Kunstneren
bruger ikke pensel, det skaber afstand.

Hvad er der da pa billederne?

Det er noget med keer, astronauter, rumskibe,
maner og en bakke, der hedder noget med humle!
Hendes motiver er svaere at indfange og rubricere,
men indholdet det er noget med liv og mangefold,
et oprarsk, frodigt mangefold , der ikke sadan lader
sig rette til i kasser og bokse.

Det hele understottes af titler som Optajer,

Nej, papstykker, klude, en gammel skosal ( 3 P& hovedet og en enkel Rejse med ballon.
eller endnu bedre fingrene. Det er det, " . Eller hvad med : Findes der mand pa Mars?
der giver den direkte sansning. Lag pa lag ‘{ : Det er et smittende liv, der ikke vil lade sig
er billederne skabt, og lag pa lag er for- AN neje med at haenge pa vaeggen , det sniger

teellingerne vokset. Det bliver som med
gamle kulturbyer, der fortsat lever, fordi
det nye kulturlag hviler pa det forrige, samtidigt med
at det forgangne lever med, - og giver afsaet til det
her- og nutidige. De mange lag i Anne Marie
Johansens billeder lzegger eventyr og drgmmespind
ind pa iagttagerens nethinde, og man fristes, - som

legebarnet til at pille og rare og bare vaere med.

sig ind i selv det markeste sind og krog.

Hvem er hun, kunstneren bag farve-vitaminerne?

Hun er lige sa sveer at heelde pa formler som bille-
derne. Jeg ved, at hun huserer i kaelderen pa et helt
almindeligt hus. Her gar hun efter eget udsagn hel
berszerk meget regelbunden. Hendes fingre er

kularte — javel, men ikke af neglelak, og hvis man

sperger om tidligere bedrifter og udstillinger, begyn-
der hun, at tale om det, hun vil lave | morgen, — og
det altid kun i halve saetninger. Det tager for lang tid
at gare dem feerdig! Og man kunne jo have forand-
ret mening, inden satningen var faerdig! Det er det
med livet! Det skal leves forlzens, ik'!

Qg det aktuelle i dag bliver jo ikke bedre, af det der
skete | gar!

- og det er jo desvaerre rigtig nok...
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Det er noget

ganske specielt...!

Lone Elmer
og Christina Sibbesen

i havde glaedet os meget til, at vi skulle i
praktik og havde en hel del forventning-
er til, hvad det vil sige, at vaere lzerer pa
en efterskole, hvilket vi fik afpravet i stor
stil i de seks uger, hvor vi var pa Stidsholt Ung-
domsskole. Selvom vi havde mange forventninger
og forestillinger om, hvordan det hele ville komme til
at lebe af staben, kunne vi jo ikke sige noget om

det, fer det var afpravet.

Her nogle uger efter sidder vi i skrivende stund og
har faet bearbejdet de mange indtryk, vi fik - en
masse oplevelser sammen med en flok helt igennem

friske og sede lzerere og elever.

Et vigtigt element i det at veere laerer er at starte
med at laere elevernes navne, og det er svzert, nar de
har et hav af kaelenavne, men det tog kegler at vaere
med pa den &rlige skitur — og vi er utrolig glade for
sadan en oplevelse. Vi havde ikke turdet habe pa at

f4 lov til at tage med, men det fik vi, og dermed fik
vi alle mulighederne for at “vaere laerer” i naesten 24
timer i degnet og vaere med i béde de op- og ned-

ture, der var pa sadan en tur.

De spergsmal vi fik stillet flest gange, mens vi var pa
skolen lad; “Hvorfor vil du gerne vaere laerer? Og
skal det vaere pé en efterskole?” — og hertil svarede
vi ofte, at vi synes, det er spaendende at undervise
og have med unge mennesker at gare. Og det
mener vi samaend stadig, men vores svar er 0gsa nu,
at det er pa grund af elever som, uden de ved det,
giver utrolig mange oplevelser og udfordringer til
ens dagligdag, og vores praktikbesag har helt sikkert
vaeret med til at skabe en positiv holdning til efter-
skolemiljget og dét at vaere laerer pa sadan et sted,
selvom det var en lille bitte bid, vi fik pa de kun seks

uger.

Pas pa jer selv.

Stidsholt
| blodet

"5, m mandagen, ugen fer deadline for ars-

' skriftet, ringer Gorm for at hare om

jeqg har lyst til at skrive et indlaeg til ars-

skriftet. Emnet skulle vaere: Nar livet

ger ondt. Jeg taenker ved mig selv, at i mit liv er der

aldrig rigtig noget, der har gjort rigtigt ondt, men

man siger vel ikke nej, nar chefen ringer og beder en

lave en opgave. Heldigvis kommer han med en red-

ningskrans til sidst i samtalen, da han siger, at jeg
ikke behaver at holde mig 100% til emnet.

At jeg har et lidt specielt forhold til skolen, kan
maske komme bag pd nogen, ndr man taenker pa,
at jeg kun er ansat pa andet ar. Men hvis man ser
efter i krogene, har jeg veeret tilknyttet skolen i godt
og vel 15 ar, da jeg som ung purk matte fglge med
familien til en af tjenesteboligerne pad Stidsholt.
Dengang kan jeg huske, at jeg tilbragte utrolig
meget tid ovre pa skolen, sammen med de "store”
elever,, og gik under navnet den lille laererunge.

Eleverne syntes, jeg var overalt. Dette skete selvfgl-
gelig af den grund, at hvis der skulle ske bare lidt for
en ung knaegt, ja sa var det nok ovre pa skolen, ting-
ene var. For hvis man skal vaere helt arlig, kan man
jo ikke sige, at Stidsholt er en af verdens metropoler,
og centrum for begivenheder ellers. Som arene ellers
gik, og jeg selv har vaeret pa efterskole, har der lige-
som kun veeret et mal for mig. Undervise. Der har
aldrig vaeret nogen tvivl hos mig om at det skulle
forega pa en efterskole og dens miljg. S& da mulig-
heden for anseattelse pa Stidsholt Ungdomsskele
bad sig, slog jeg til.

Hvordan har det sa vaeret at vare
junioren pa lerervaerelset?

Jeg tror roligt, at man kan sige, at man ikke skal
veere uden humor for at kunne bega sig blandt folk
pa leererveerelset. Hvis ikke man er helt vagen, falder
der hurtigt en skarp kommentar. Enhver anledning

fortsaettes pa side 48. ..
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kan bruges. Muligheder er der jo rigeligt af. Som
den yngste og samt at ens fader arbejder pa skolen,
lzegges der op til mange spydige kommentarer,

bade fra kollegaer samt elever.

At arbejde sammen med sin fader, gjorde jeg mig
0gsa mange overvejelser om i starten. Om det over-
hovedet ville vaere et klogt valg rent familiemaessigt.
Det har dog vist sig, at det gar over al forventning.
Vi deler samme humor, og til dels ogsa samme
mening i de mere serigse sager. Desuden kan vi altid
tage en humoristisk joke pa hinanden. Omkring de
fag vi har valgt at undervise i, der deler vi nemlig
ikke samme smag. Hvor han underviser i matema-
tik/musik, har jeg valgt det smukke ved poesien i det
danske sprog samt glaeden ved engelsk og den dej-
lige fysiske udfoldelse ved idrast.

Elevernes respekt!

En anden ting der spillede et pus i mit sind var, om
jeg kunne fa elevernes respekt, samt om jeg kunne
opretholde roen i en klasse med over 20 elever. Om
de kunne respektere en laerer, som egentlig kun er 8
ar zeldre end dem. At gd fra den lille "laererunge”
til den voksne ansvarlige der om ikke er altvidende
sa i hvert fald bedre vidende i praktisk taget alle sity-
ationer. Jeg synes dog, at som tiden er gaet, og jeg
nu har haft mit fgrste eksamenshold oppe, elever
som kommer og betror sig til en, at det at vaere
lerer er den rette niche for mig.

Sa Stidsholt Ungdomsskole har, som drene er géet,
faet en lidt speciel plads i mig. Jeg har utrolig mange
gode minder bade som barn og nu 0gsa senere hen
som voksen ved tanken om Stidsholt Ungdomsskole,

Sa jeg ser frem til mange gode oplevelser i fremtiden.

Skolens bestyrelse

Svangensvej 5, Harby

Bo S. Christensen

Benny Jacobsen

Carsten Vittrup

Knud Andersen (formand)
Inger Jensen

Randi Hagh

Kirsten Kristensen

Jergen Troldborg

Vestermarksvej 24, @rum
Halvorsmindeve] 150
H.C. Andersensve] 5
Vanggardsgade 4, 1 sal
@stergade 99
@stkystvejen 159
Rabjergve] 220

9300 Saby
9320 Hjallerup
9800 Hjgrring
9000 Aalborg
9850 Hirtshals
9460 Brovst
9300 Saeby
9982 Aalbaek

ESESmmemITT . TSRS ST e T -

Ny suppleant til

skolens bestyrelse

it navn er Inger Stoklund Jensen. Jeg

er 22 ar gammel og bor i Hirtshals.

Jeg var eleyv pa Stidsholt Ung-

domsskole i 96-97 og kom med |

bestyrelsen for elevforeningen i foraret 2002, da min
far ( Anders Peter Jensen) valgte at traekke sig. Til
generalforsamlingen i &r blev jeg valgt ind i skolens
bestyrelse som suppleant. Jeg har altid haft meget
med skolen at gare, da min far var elev der | 57-58,
og han har ogsa vaeret | bestyrelsen der i 6 ar, men
stoppede det ar jeg blev elev dernede. Idet at min
far ogsa har veeret elev pa Stidsholt, er jeg ofte kom-
met pa skolen, og jeg har altid vidst, at jeg skulle pa
Stidsholt Ungdomsskole, nar jeg engang kom sa
langt, at jeg skulle i 9. klasse. Min tid pa Stidsholt
har betydet meget for mig, det at komme hjemme-
fra for farste gang, var jo noget helt sarligt, at man
pludselig skulle til at tage vare pd sig selv, det havde
jeg lenge set frem til, men jeg felte det ikke rigtig

som at komme hjemmefra, jeg kendte jo skolen og

Af Inger Jensen

de fleste af laererne i forvejen, ved at jeg hvert ar, |
den tid jeg kan huske, har vaeret med min far der-
nede til gl. elevdag. Det skal ikke forstas som noget
negativt, tvaertimod falte jeg det som et plus, det var
rart at have noget/nogen omkring sig, som man alle-
rede kendte, nar nu man ikke var hjemme ved mor
og far laengere. Jeg har altid haft stor interesse for
skolen, og derved godt kunnet tenke mig at gore
noget for skolen. Det at komme i bestyrelsen bety-
der for det fgrste at man far et godt indblik i, hvad
det er, der sker pa skolen, og for det andet far man
lov til at vaere en del af det team, der i faellesskab
treeffer de overordnede beslutninger for skolens
fremtid. Det var sa lidt om mig, og hvorfor jeg har

valgt at blive en del af skolens bestyrelse.

Til sidst vil jeg gerne sende en hilsen til alle elever fra
argang 96/97, samt alle andre med tilknytning til
Stidsholt Ungdomsskole, med ansket om en Glaede-
lig Jul og et Lykkebringende Nytar.
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Selvevaluering

— succes eller syltekrukke?

forbindelse med vedtagelsen af ny lovgivning er
det blevet obligatorisk for de frie kostskoler at
udfare en selvevaluering. Det vil sige, at den
enkelte skole skal forholde sig til, hvordan man
som skole arbejder med det vedtagne vaerdigrund-
lag. Stidsholt deltog i skolearet 2002/2003 i et pilot-
projekt ledet af medarbejdere fra Institut for
Statskundskab ved Syddansk Universitet. Meningen
var her, at 12-13 skoler skulle modtage en konkret
vejledning i, hvordan en selvevaluering kan udfares
metodisk korrekt. Jeg deltog sammen med Ruth
Kristensen i dette spaendende forlgb, og jeg skal i
denne lille artikel forsege at redegare for, hvad jeg
mener Stidsholt Ungdomsskole fik ud af at deltage i
projektet.
Som jeg ser det, er det muligt at inddele resultater-
ne fra Stidsholt Ungdomsskole i tre underemner,
som Jeg her har valgt at kalde selvevaluering, meto-
deudvikling og skriftlighed i skoledriften. Jeg vil

behandle disse underemner i det felgende.

Af Evald Iversen

Selvevaluering 3 ;T
Rent konkret skete der det, .
at Stidsholt Ungdomsskole W

levede op til lovgivningens

krav om at udfere en selvevaluering. Konkret arbej-
dede vi med den del af skolens vaerdigrundlag, der
drejer sig om, at vi som skole gnsker, at tillid, tryghed
og forpligtigende faellesskab er centrale for hele sko-
lefarlgbet. Farst udferte vi nogle fokusgruppeintervi-
ews med eleverne, og dernaest holdt vi en temadag
for personalet, hvor vi ogsa havde inviteret tidligere
elever, bestyrelsesmedlemmer og nuvaerende forael-
dre. Saledes habede vi pa, at vi havde faet alle syns-
punkter med. Kort fortalt blev konklusionen den, at
Stidsholt leverer varen, nar det drejer sig om tillid og
tryghed — mens der endnu er noget at arbejde med,
nar det drejer sig om det forpligtigende faellesskab.
Hvis du gnsker et mere indgaende indblik i processen
kan du laese rapporten i dens helhed pa internet-
adressen:

http:/Awwwy.stidsholt.dk/andet/evaluering.pdf eller

henvende dig til skolen og fa tilsendt et eksemplar.

Metodeudvikling

For det farste var en del af pilotprojektet at arbejde
med forskellige metoder. Grundlaeggende skelner
man mellem to forskellige metodeformer — kvantita-
tiv og kvalitativ metode. Groft sagt kan man sige, at
de kvantitative metoder tager sit afsaet i spargeske-
maundersagelser, mens de kvalitative metoder tager
sit afsaet i forskellige interviewformer. Gennem del-
tagelsen i det planlagte forleb fik vi indsigt i fordele
og ulemper ved de forskellige metoder og en kort
introduktion, der gjorde os i stand til at anvende

disse i praksis.

Konkret endte vi med at bruge den form, som gar
under betegnelsen fokusgruppeinterview. Jeg kunne
nu godt skrive en masse omkring fordele og ulem-
per ved denne metode — men det er ikke sa vaesent-

ligt set i denne sammenhaeng. Vaesentligt mener jeg
derimod, det er, at Stidsholt Ungdomsskale gennem
deltagelsen i pilotprojektet har faet nogle konkrete
redskaber, som man kan bruge i den daglige skole-
drift. Umiddelbart er det selvfelgelig oplagt at
anvende den metodeviden, man har faet i forbin-
delse med dette forlgb i fremtidige selvevalueringer
— men jeg mener 0gsa, at denne metodiske viden
kan anvendes mere bredt. Det kunne fx dreje sig om
fremtidige samtaler i kontaktgrupperne, undersg-
gelser af hvordan eleverne oplever skoledrets gang,
eller hvordan vi i faellesskab kan undga mobning.

Skriftlighed i skoledriften

Endelig mener jeg ogsa, at en selvevaluering som
den gennemfarte far nogle afledte effekter, som
man ikke umiddelbart havde forventet. For det fer-
ste skal selvevalueringen ske i forhold til vaerdi-
grundlaget. Det vil sige, at man bliver ngdt il som

skole konkret at forholde sig til, hvad man mener




med det, der star nedskrevet i veerdigrundlaget.
Dette "biprodukt”, mener jeg bestemt ikke, er uvae-
sentligt, fordi det giver den enkelte lzerer, elev, for-
lder eller forstander noget konkret at forholde sig
til. For det andet mener jeg ogsa, at dette konkrete
udgangspunkt for det daglige arbejde ger, at der er
mulighed for at skabe sammenhang mellem veerdi-
grundlaget og den daglige drift. Fer der kan opsta
sammenhang mellem vaerdigrundlag og den dagli-
ge drift, mener jeg, det er nadvendigt at eksplicite-
re, hvad vi egentligt mener med vaerdigrundlaget —
noget selvevalueringen har veeret med til. Derfor
mener jeg ogsd, at selvevalueringen er med til at
sikre, at der er overensstemmelse mellem vaerdi-

grundlaget og den daglige drift.

Endelig ser jeg det cgsa som en fordel for nye per-
soner, der er interesserede i skolens drift, at det er
muligt eksplicit at se, hvordan skolen tolker det kon-
krete vaerdigrundlag. Uanset om der er tale om nye

leerere, nye elever, nye foraeldre eller nye

evalueringen har vaeret med til at @ge skriftligheden
i skoledriften — noget, som jeg mener, er til gavn for

mange parter.

Det har saledes vaeret en spaendende udfordring at
vaere en del af selvevalueringen ved Stidsholt
Ungdomsskole 2003. Jeg tror, at den tid, der har
vaeret investeret i dette skoledr, vil udgere en
vaesentlig grundpille i fremtidige selvevalueringer -
og Jeg haber, at savel selvevalueringer som de
"afledte effekter”, jeg har navnt ovenfor, vil udge-
re konstruktive elementer i den fremtidige udvikling
af Stidsholt Ungdomsskole. Jeg haber ogsa, at sely-
evaluering vil udvikle skolens succes ved, at man tor
tage problemstillinger op, der udfordrer skolens selv-
forstdelse. Hvis man ikke tar udfordre denne selvfor-
staelse, tror jeg, der er en risiko for, at selvevaluering
kan udvikle sig til et instrument, der ikke er sarlig
anvendeligt som andet end en syltekrukke for de
reelle problemstillinger, der altid er i relation til en

skoles drift! Jeg haber, at andre end jeg har

bestyrelsesmediemmer, ser jeg det som en

opfattelsen af, at dette skolears selv-

fordel, at viden, der ellers er "tavs”,

evaluering har vaeret en succes —

bliver tydeliggjort gennem en

og at alle parter vil arbejde

konkret forholden sig til

aktivt for, at fremtidige selv-

veerdigrundlaget gennem

evalueringer ikke udvikler

selvevaluering.  Derfor

sig til syltekrukker.

mener jeg ogsd, at selv-

eg er lidt spaendt pa at se, hvor mange der duk-

ker op af 10 ars jubileeumsargangen 93-94 |

ar til gammel elevdag pa Kristi Himmelfarts-

dag. Det er selvfglgelig altid spaendende,

men i &r regner vi med et ekstra stort rykind. Arsa-
gen hertil er, at Tommy der selv gik pa Stidsholt i 93
-94 i de sidste méaneder har gjort et keempe arbejde

for at kontakte sine kammerater fra dengang.

De fleste, der satter sig for at gare noget i en sadan
sammenhang, tager telefonen, ringer rundt og
finder séledes ogsa frem til mange. Tommy har en
anden metode. En aften jeg havde vagt, kom nogle
elever og fortalte, at der var en fyr med mange tato-
veringer, der gik og ledte efter mig. Det var Tommy.
Og han lignede sig selv. Godt nok lidt starre, og med
et skeeg der ikke var muligt at drive frem, da han var
elev.

Han fortalte, at han bor i Skagen, er bager og i gje-
blikket bruger nasten al sin fritid pa at tage ud og

finde og besgge alle sine kammerater fra Stidsholt.
Ved siden af ferersaedet har Tommy argangsbilledet
liggende. Og dem der er besggt, har faet et lille
maerke. De fleste andre har han fundet nuvarende
adresser pa, og de ligger pa en liste over kommende
besag.

Man skulle jo sa tro, at det mest var nordjyder eller i
det mindste jyder, som Tommy afleegger besag. Men
nej. Ind imellem tager han ogsa lige turen til
Sjelland og Fyn. "Sa kommer jeg lidt rundt”, siger
Tommy, der ogsa siger, at han bliver taget rigtig godt
imod alle steder.

Sidst jeg snakkede med ham, da han kom forbi sko-
len for at lane internettet, havde han besggt
omkring 60, som regnede med at komme til gam-

mel elevdag.

Jeg siger bare: Det er knageme flot gjort Tommy. Jeg

glaeder mig allerede meget til elevdagen.
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Kaere gamle
Stidsholt elever!

Vi indbyder jer hermed til elevmade

Kr. Himmelfartsdag
torsdag den 20. maj 2004

Bemaerk, at tidspunktet for elevmadet er zendret i for-
hold til tidligere ar. Sag kontakt med jeres kammera-
ter og tag gtefzelle eller kaereste med. Jeres forael-

dre og venner af skolen er ogsa meget velkomne

Program:

kl. 14.00 Samling

kl. 14.30 Kaffe og generalforsamling (kr. 20)
kl. 15.30 Underholdning/aktivitet

ki. 17.00  Aftensmad (kr. 30)

Seet dagen af til elevmedet.

Efterskolernes dag
Abent hus sgndag 26. september 2004 kl. 13-17

Jubilzeumsholdene ar 2004 er

Elever fra:

1998990 L s
1993 e
1978795 aineiies s v S
L9737 e iy e BT E
vinteren 1968-69 og sommeren 1969........... 35 &r
vinteren 1963-64 og sommeren 1964 ........... 40 ar
vinteren 1958-59 og sommeren 1959 ....... .. 45 ar
vinteren 1953-54 og sommeren 1954 ... 50 ar
vinteren 1948-49 og sommeren 1949 ........... 55 &r
vinteren 1943-44 og sommeren 1944 ... .. 60 ar

Endelig invitation udsendes medio april. Da vores
adressekartotek er ufuldkomment, beder vi gamle
elever tage initiativ til at fa fat i s mange adresser
pa tidligere elever som muligt og sende en liste til

skolen. Vi vil s& sende invitationer ud efter listen.

Med venlig hilsen og pa gensyn

Stidsholt Ungdomsskoles elevforening

og forstander Gorm Brandborg Larsen

Bygger pa de s'koietanker_ Grundtvig
og Kold havde, hvorfor vi:

= Tilbyder undervisning og samvzer, der udvikler de
sociale og faglige feerdigheder, de unge mader
med.

e Tilstreeber en udvikling af det hele menneske,
hvorfor der bade i undervisningen og fritiden tilby-
des aktiviteter af boglig, kreativ, praktisk, musisk
og idraetslig art.

e Opdrager den enkelte til at kunne fungere i et
demokratisk samfund, hvor frihed under ansvar,
medansvar for de svageste og samtalen som mid-
del til konfliktlesning er neglebegreber.

* Vil en skole, hvor ord som tillid, tryghed og et for-
pligtigende feellesskab er centrale | hele skoleforlg-
bet bade for elever og personale.

» Er en skole, der vedkender sig sin historiske ary,
hvorfor skolen ogsa ser det som sin opgave at
oplyse om vores fzelles kristne kulturbaggrund.

 Er for unge mellem 14 og 18 ar.

e Tilbyder samme praver som i folkeskolen.




Formand

Naestform.

Kasserer

Sekretaer

Suppleant

Suppleant

Kirsten Kristensen
Palle Larsen
Henrik @stergaard

Inger Jensen

Henrik Christiansen

Morten Nielsen

Saka Keldorff

@stkystvejen 159, Lyngsa

Stadionve] 3 |1 H
Arkildsdal 28. 1

Lille Hedenve] 50

Nerholtvej 2, Flauenskjold

Lekkenvej 25

Park Allé 9

9300 Saeby
9600 Aars

9400 Nr. Sundby
3850 Hirtshals
9330 Dr. Lund
9490 Pandrup

9800 Hjerring

Tif. 98 46 93 39

TIf. 98 66 27 26

TIf. 98 17 29 59

TIf. 98 94 38 49

TIf. 98 86 12 65

TIf. 28 34 99 97

TIf. 98 92 07 43

Stidshcli Ungdomsskoles

~elevforening
ARS

Regnskab for aret 1. maj 2002 til 30. april 2003

Indtaegter
Beholdninger pr. 1. maj 2002 til 30. april 2003
Kontant . ....... ... ....... ... .. 227,50
SparNord . ... ... ... .. ... . . . ... 1477,73
Salgafkrus .. ... ... ... 520,00
27225,73
Udgifter
Gaver/Blomster .. ....... .. ... . ... 100,00
Udgifterialt . ... ... .. ... .. ... 100,00
Beholdning i alt pr. 30. april 2002 . ... 2125,23
Balance .. ...... ... ... ... ... .. .. 2225,23
Beholdninger pr. 30. april 2002
Kantant s sescssmmassmoup g vanuy  O4750
Spar Notd: « sws & s vons o 0 ans 0 2 o cx 1477.93
= | A e 212528
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Forbinding

Handgerning

Stidsholt Ungdomsskole

Hr. og Fru jakobsen




Leerermede

535

v

Elewveerelse

Efterskolepiger anno

Folkedans

Spisestuen




|
|
|

Af Christa Grauslund

Grethe Buhrkall

rethe Buhrkall er ikke blandt os mere. Vi

har mistet en kollega og en god ven.

Vi forstar det ikke. Grethe, hvis hjerte

bankede for familien, Stidsholt Ung-

domsskole samt zldre og yngre der treengte til

omsorg.

Jeg husker en af de farste gange jeg oplevede hendes
gode made at forsta os pa. Vi var pa tur i Vendsyssel
bade |eerere og elever. Vi var fire nye laerere som farst
kom for sent til bussen, senere da vi havde faet kaffe,
og Grethe gik ind for at betale, karte vi ud til Marup
kirke, men glemte Grethe. | stedet for at give os den
omgang vi havde fortjent, sagde Grethe stille “lad os

sa komme videre” . Videre kom vi.

leg husker Grethe, nar hun satte de store forestil-
linger op, Grethe til fastelavnsfest klaedt ud som

motorcyklist, Grethe og Jeppe ved klaveret nar vi

sang de dejlige sange fra hgjskolesangbogen.

Et godt minde er, ndr vi efter at eleverne var sendt
pa ferie, samledes hos Grethe cg Jeppe, 0g spiste
“Grethe sild” og lidt andet godt.
lkke lang tid fer hun blev meget syg, kom jeg uan-
meldt pa besag i deres skanne hjem i Saeby. Jeppe
lavede frokost, det var hans tur dette halvar. Sa gik
snakken om gamle dage, og hvad der rarte sig i tiden.
Grethes arbejde for Mother Therese var stort. Da jeg
en dag ville kassere et gammelt sengetaeppe, fik
Grethe det med hjem. Kort tid efter ringede hun og
var sa glad — der blev sytten sma teepper, som skul-
le sendes til Indien.
Den 17. maj fulgte vi sa Grethe til det sidste hvile-
sted, bagefter fik vi kaffe pa Stidsholt Ungdoms-
skole. Ringen var sluttet.
Mine tanker gar til Jeppe og hele familien. Vi vil
savne hende, men samtidig fale en stor taknemme-
lighed over at have haft et sa stort og godt menne-
ske som Grethe blandt os.

AZret vaere hendes minde.
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Anja R. Andersen
Cathrine Andersen
Charlotte Andersen
Daniel Mosbak Andersen
Mette S. Andersen
Michael Andersen
Kristina Andreasen

Anne Antonsen

Mark Hajen Asdal
Christine Birket

Bjarke Boll

Natasja Bonde

Rasmus Begsted

Christina B. L. Christensen
Christina K. Christensen
Louise Nygard Christensen
Dennis Christiansen
Christina Clausen

Dianna Dresfeldt
Christina Durup

Dion 5. Frederiksen

Laura Frederiksen
Susanne Frederiksen
Jasmin Gabay

Maria Glargaard

Sif Goul-Jensen

Morten Gregersen

Sisse Gottler

Louise Helm Hansen
Nanna Hansen

Sikkersoq Hansen

Maja Kastbjerg Holm
Vibeke Douglas Jakobsen
Annemette J. Jensen
Dennis Toftegaard Jensen
June Jensen

Majbritt Jensen

Michael Jensen

Nicki Jeppe Jensen
Veronica Meller Jensen
Vibeke Jensen
Angunnguagq Jeremiassen
Arne Lars Johansen

Rikke Juul

Casper Renn Jergensen

Gaden 50
Herningvej 30

Store Tinghakke 164
Guldbergsgade 117 4.th.
Bispeveenget 23
Viborggade 29
Rervigvej 5
Harlekindvej 10

Q. Keervej 95
Stokken 17
Guldbeekvej 153, Serup
Redlundvej 32
Vestergade 38
Bakken 1

Midgarden 31
Sandbyvej 50
Birthesvej 8
Drasbeksgade 4 2.sal
Skallerupvej 335
Terosevej 8
Saesingvej 8
Levenholmvej 349
Koktvedvej 69 3. tv.
H. C. Lundbyesvej 62 B
Lille Dallvej 16
Mollevej 27
Houengvej 39
Storegade 29
Sindalvej 60 B
Eskebakken 33
Raekkehus 45-39
Lilleardenvej 11
Storegade 58
Teglageren 24
Vallavej 3
Stenagervej 26
Kristiansandsvej 3 st. tv.
Hedelunden 41
Sadelmagervej 1
Solvej 17
Lindenborgvej 42
Box 512
Uglevaenget 10
Damvejen 6
Skovbaekvej 1

9870 Sindal

9220 Aalborg

9310 Vodskov

2200 Kebenhavn
9800 Hjerring
9900 Frederikshavn
4500 Nykebing Sj.
9000 Aalborg

9700 Bronderslev
9970 Strandby
9530 Stovring

8462 Harlev J.

9370 Hals

8543 Hornslet
9230 Svenstrup
7800 Skive

9800 Hjerring
8560 Kolind

9220 Aalborg @.
9380 Vestbjerg
9830 Tars

8900 Randers

9900 Frederikshavn
5270 Odense

9230 Svenstrup
7700 Thisted

9370 Hals

9550 Mariager
9981 Jerup

8581 Nimtofte
3900 Nuuk, Gronland
9510 Arden

8765 Klovborg
9240 Nibe

9800 Hjerring
4640 Fakse

9800 Hjerring
9530 Stovring

9560 Hadsund
9293 Kongerslev
9260 Gistrup

3955 Kangatsiag, Grenland
3952 llulissat, Grenland
9000 Aalborg

4773 Stensved




Af Chricta Granchind

ELEVLISTE 2002/2003

Heidi Jergensen
Susanne Jergensen
Kristian B. Kringelborhn
Claus Kristensen

Joakim Gegsig Larsen
Kimmie B. Larsen

Mette Lassen

Michael Lassen

Steffen Raevskjaer Ledet
Rune Nielsen Leer

Niels Legaard

Matilde W. Lorentzen
Stefan Maan

Camilla R. Madsen
Jakob Madsen

Karl Emil Madsen

Mads Bjern Madsen
Dirch Martens

Lars Marturin

Michael Munkebaek
Helle Meoller Nielsen
Jonas Nielsen

Kristian Pilgaard Nielsen
Maria Nielsen

Mick Engelbrecht Nielsen
Nicolaj Laage Nielsen
Peter Moller Nielsen
Reneé Laage Nielsen
Adriana Olsen

Elisabeth Paulousek
Christoffer Pedersen
Kenneth Lindhard Pedersen
Kenneth Rendbaek Pedersen
Julie L. Petersen

Rasmus Poulsen

Heidi Skriver

Mattias Stage

Christina K. Sendergaard
Majbritt Serensen
Michael Tang

Dan Simoni Thomsen
Jonas Toft

Nina Toft

Mike Trudslev

Svinget 3
Vinthersvej 2
Kattedamsvej 15
Krokusvej 4
Skagenvej 14
Keravavej 53
@resundsvej 14
B@resundsvej 14
Pileveenget 3
Hjerringvej 247
Nerregade 73
Sender Alle 33
Toftegade 20
Skyttegarden 16
Industrivej 12
Megelhojvej 4
Rensdyrvej 17
Jyttevej 64
Jyttevej 1
Annasvej 8
Bendtsensvej 7
Magrethesvej 15
Rypevej 6
Svoldrupvej 104

Magisterparken 12 2. tv.

Graven 3
Grandgardsvej 110
Dalbyovervej 8
Norregade 79
Vestergade 31
Bolsterbjergvej 13
Silkehalevej 5
Rosenvaengets Allé 46
St. Blichersgade 26 C
Nejstlunden 35
Hevejen 112 st. tv.
Ellehammervej 2
Vasnaesvej 22
Tykskovvej 18
Skolesvinget 62
Pindskaeret 6
Saltumvej 19 1. th
Glomstrupvej 36
Trigecentervej 52 2. th.

9850 Hirtshals
9900 Frederikshavn
9440 Aabybro
9850 Hirtshals
9982 Albaek

9800 Hjerring
9990 Skagen

9990 Skagen

9850 Hirtshals
9750 Ostervra
6650 Brerrup
8450 Hammel
9870 Sindal

9800 Hjerring
9480 Lokken

8990 Farup

9200 Aalborg SV
9000 Aalborg
9520 Skerping
9800 Hjerring
9400 Nerresundby
9320 Hjallerup
8870 Langa

9600 Aars

9000 Aalborg
8471 Sabro

9530 Stevring
8970 Havndal
9490 Pandrup
9900 Frederikshavn
3700 Renne

9800 Hjerring
9700 Brenderslev
9700 Brenderslev
9850 Hirtshals
9400 Nerresundby
9700 Bronderslev
8541 Skedstrup
9830 Tars

8700 Horsens
9310 Vodskov
9220 Aalborg @.
7970 Redsted Mors
8380 Trige




Stidsholt Ungdomsskole
Ortoftvej 152 - 9300 Saeby
Telefon 98 46 80 33

Telefax 98 46 84 33

E-mail: info@stidsholt.dk
www.stidsholt.dk
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