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Kaere laeser

= ndnu et arsskrift har set dagens lys. | ar har vi
= efter svaere overvejelser valgt at lade ordene
“FORANDRING og FORNYELSE" veere lede-

traden i artiklerne og valget af arets kunstner.

Der er et stadigt stigende krav til os mennesker, om
at vi skal kunne tilpasse os forandringer og forny os
i forhold til samfundet, vi nu engang lever i — Vi skal
vaere “omstillingsparate” bade i forhold til arbejdet
og privatlivet. "Omstillingsparathed” i forhold til
arbejdslivet forudsaetter mobilitet. Du skal kunne
flytte, have fleksible arbejdstider, serge for at kone
og barn ikke er i vejen for din arbejdsindsats oma.
P4 privatfronten handler det om at leve op til
livsstilsprogrammerne som TV overdaenger os med.
Du skal bade vaere handymand, sexet og god til

dans

Nu er det imidlertid sadant, at de fleste mennesker

ikke er "omstillingsparate” — Man ved man har, men

ikke hvad man far. For at serge for en sadan "omstil-

lingsparathed” er systemet (politikerne) nedt til at

gare noget. | disse ar handler det om, at vi skal have

flere erhvervsaktive (folk der arbejder), sa de kan for-

s@rge os andre, nar vi gar pa pension (eller efterlan).

Problemet er imidlertid, at der bliver faerre til at

arbejde (specielt nar der ikke lukkes op for arbejds-

kraft udefra) og flere der skal forsgrges (grundet

efterlen bl.a.) Derfor er der god politisk logik | -

1: At forsege at fa flere unge pa arbejdsmarkedet
hurtigere.

2: At holde flere pa arbejdsmarkedet laengere.

3: At gge antallet af udleendige der vil arbejde for
danskernes velfeerd.

Som det fremgar af debatten er pkt. 2. (efterlgnnen)
og pkt. 3 (indvandrepolitikken) varme kartofler,
hvorfor man fra politisk side har stillet sig spargsma-
let: “Hvordan far vi flere hurtigere og mere effektivt

gennem uddannelsessystemet?”
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Et af svarene herpa som er nedfzeldet i regerings-
grundlaget er 10. klasse. Den skal ikke afskaffes,
men geres til en klasse for "elever med sarlige
behov” og maélrettes sdledes, at den kan blive star-
ten pa en ungdomsuddannelse. Efterfglgende er 10
k. blevet kaldt “Fjumrear” — spild af tid og spild af
penge — De der har set "Efterskoleholdet” ved DGIs
gymnastikstaevner, vil nck vaelge en anden beteg-

nelse.

Yderligere om den problematik skriver Anna Kolind,
formand for "Efterskoleforeningen”. Hun har pa
trods af mange andre opgaver sagt ja til at veere

arets gaesteskribent.

FORANDRING og FORNYELSE kan imidlertid ogsa
betyde, at der sker noget i ens liv (et efterskoleop-

hold f.eks.), der ger, at man kommer til at revurdere

sin hidtidige tilveerelse og vaelger at starte pa et nyt
og anderledes liv. Ofte sker den slags erkendelser i
forbindelse med en stor sorg. | mit miniportraet af
arets kunstner kan i laese mere om Grethe Mariann

Mauseth og hendes billeder.

Ogsa persanalet pa Stidsholt har selvfelgelig gen-
nemlevet forskellige faser i tilvaerelsen, inden man er
endt her. Poul, vores pedelmedhjzelper, forteeller om
sin vej hertil, i den artikel han har skrevet. Den kom-
mer efter artiklen Ruth har skrevet om arets gang.

At starte pa et nyt arbejde — lige efter en barselsor-
lov ma vel ogsd siges at vaere "FORANDRING OG
FORNYELSE”, hvorfor Jeg bad vores nye sekreteer

Lissi om at give et bidrag til arsskriftet.

Herefter folger en hilsen fra elevforeningens besty-

relsesformand Inger Jensen og skolens bestyrelses-

formand Knud Andersen. Begge handler om, hvad

der er foregaet i de to bestyrelser i arets lab.

Lzererne er i den sammenhang heller ikke glemt.
Det er ingen hemmelighed, at vi fra og med i ar er
blevet Idreetsefterskole. Det arbejde der ligger forud
for en sadan FORANDRING og FORNYELSE, har

Jeanette Larsen beskrevet.

Pedellerne og det praktiske personale skal heller ikke
forbigas ved denne lejlighed. Jeg har bedt skolens
elektrikker gennem mange dar Bjarne, fortaelle om
det arbejde de har lavet for skolen. Sidste ar blev det
til fornyelse af skolens klasselokaler, som ogsa sko-
lens pedeller skal have stor tak for er gennemfart, da
meget af det praktiske arbejde hermed var lagt pa

deres skuldre.

Som noget nyt er der i arsskriftet indrykket en
annonce — Vil du gare en indsats for efterskolen, kan
du gare budskabet til dit og forteelle vidt og bredt
om dine erfaringer med at ga pa efterskole.
Regeringen fremsaetter formodentlig i januar et lov-
forslag, der kan fa vidtraekkende betydning for 10.

kl. pa efterskolerne.




Af Anna Kolind, Efterskoleforeningen

Forandring, fleksibilitet

— og forankring

rskolerne

==, er bruges mange billeder pa at beskrive vilka-

} rene ved at veere ung, for ved hjelp af

#  disse at fa redskaber til at forholde sig til

de ungdoms- og ungdomsuddannelsesudfordringer,
vi star midt i og overfor, og som vil kraeve, at vi taen-

ker anderledes — ogsa rent paedagogisk.

Et par af billederne gar ud pa at sige, at de unges liv
tidligere var at sammenligne med en togrejse, hvor
skolen udleverede billetterne; og hvor kan og klasse
var afgerende for, hvorvidt det nu var bumletoget
eller lyntoget, der stod ligefor. Sad man der forst,
kom man som regel ogsa frem til malet — og man
blev venner med dem, man var i
kupe med, fordi de lignede een
selv og fordi de skulle samme
sted hen.

| dag er dette billede ikke daek-
kende. Ungdomslivet kan bedst

sammenlignes med en biltur, hvor de unge tilsynela-
dende kan og skal vaelge bade bil, rute og destina-
tion. Et — i de fleste tilfeelde fiktivt valg mellem
Panda og Porsche. Der kan vaere bade mange fare-
momenter og mange muligheder for at fare vild.
Rejsen mod malet kan derfor vaere af meget forskel-
lig varighed, og der er for nogen ogsa en stor risiko
for, at de ikke nar nogen steder hen.

(Beskrivelsen frit efter “Unge uden uddannelse” s.
23)

Det kunne vaere fristende at spgrge, om vi i virkelig-
heden har en skole og et uddannelsessystem, der
stadig har mange traek fra "togrejsen”, og hvor de
unges veelgen til og fra betragtes som frafald og
spildtid — i stedet for at blive forstaet som et udtryk
for de moderne unges segebevagelser. En generel
og speciel afsegen og nogle gange mange valg for
at f& besluttet sig for det rigtige, og hvor disse kom-
binationer kunne blive til gleede og madske, hvem

ved, kunne befordre innovation og iveerksaetter-

teenkning

10. klasse

| efterskolen har vi naturligvis haft meget fokus pa,
hvad der kommer til at ske med den meget omdis-
kuterede 10. klasse. Vi har ikke benyttet os af de
korslagte armes politik, men forsagt at taenke med.
Det sidste er vi forstaeligt nok heller ikke alene om.

De sidste maneder har bl.a. budt pd undersggelser

med fokus pa 10. klasse

Farst konkluderer AKF's rapport, at 10. klasse rum-
mer de elever, der havde brug for det. | oktober kom
DI med et udsagn om, at 10. klasse er lig med
38.000 tabte arsvaerk. Her senest har CEFU udgivet
1. del af en starre undersggelse med titlen 9. klas-
se — og hvad sa?” Grundmaterialet er 1500 intervi-
ews med elever i 8. klasse. Der sparges til deres sko-
legang, deres baggrund — og efterfalgende kobles
dette med deres valg af ungdomsuddannelse eller

10. klasse. Resultaterne viser, at de elever, der vael-

ger 10. klasse generelt, er mindre afklarede end de
elever, der gar andre veje. At valget for mange ople-
ves som stressende, og at de af mange grunde ikke
foler, de er lykkedes i grundskolen. Traek, der er fael-
les for elever, der efter 9. ki. overvejer handelsskole,
10. klasse eller arbejde. Elever, der overvejer teknisk
skole eller en gymnasial uddannelse er mere afklare-
de, og oplever valget som mindre problematisk. De
gymnasiale elever har generelt haft succesoplevelser
i skolen.

Ret interessant sammenkoblet med vores Danmarks
Statistik- undersggelse, som viser, at 10. klasseele-
verne trods ovennaevnte odds, efterfelgende klarer
sig godt, idet de far hgjere gennemsnitskarakterer
pa ungdomsuddannelserne, har faerre frafald og
fuldfarer i hgjere grad, end elever med 9. kl.

Med de menneskelige resurser som optik er der
mange | Danmark, der er optaget &f, hvordan vore
unge har det, og hvordan det gar dem. Der er en
insisteren pa, at selwaerd, faglighed, sociale og per-
sonlige kompetencer, valgkompetence er afgerende
for, hvorvidt de i uddannelsesmaessig sammenhaeng

klarer sig — eller havner i den meget forskelligartede




gruppe, der er i fare for at havne blandt de 25 %

uden ungdomsuddannelse.

| Efterskoleforeningen har vi teenkt konstruktivt med
pa en ny 10. klasse, der har vaerdi i sig selv, der i hgj-
ere grad er rettet mod noget nyt — og som frem for
alt ikke er prablemet, men en del af lgsningen pa
nogle af de ungdoms- og uddannelsesudfordringer,

der bl.a. ogsa er rejst i Globaliseringsradet.

Uanset om det geelder det ene eller det andet klas-
setrin, sa skal vi vaere skole i nutiden pa basis af for-
tiden og med stort fokus pa at vaere med til at frem-
elske de egenskaber hos de unge, der gar dem
mangvrerings- og livsduelige i en verden, der har to
tilsyneladende modsatrettede traek som sine kende-
tegn: Det individuelle og det globaliserede. Jeg og vi.

Forandring og forankring

Vi skal ville og turde forandring ogsa pa 10. klasse.
I bund og grund er jeg af den opfattelse, at det fak-
tisk vil veere muligt at lave en reform til gavn for

bade de unge, for skoleformerne og for samfundet.

Det er Efterskoleforeningens opfattelse, at felgende
punkter vil medvirke til at skabe en vindersag for alle

involverede parter.

e En bevarelse af det frie valg optagelses- og ing-
holdsmaessigt — kombineret med en forpligtelse tj|
- 0gsa at veere overgangsar til ungdomsuddan-
nelserne og til livet som medborger; samt en for-
pligtelse til en tillempet form for brobygning, der
tager hgjde for bl.a. efterskolernes geografiske
placeringer — og som bygger videre pa nogle af de
gode erfaringer, der i labet af de seneste par &r er
indhastet af enkeltskoler i samarbejde med enkelt-
institutioner hele ungdomsuddannelsesviften
rundt.

En bevarelse af muligheden for et helt 10. skolear
indholdsmeessigt og gkonomisk — kombineret med
en forpligtelse til at tage de elever ind, der trods alt
matte falde fra ungdomsuddannelserne; samt en
forpligtelse til i et eller andet omfang — eksempel-
vis vejledningsmazessigt at folge op om de resurse-

svage elever.

En bevarelse af anerkendelsen af, at der fortsat er
brug for at 10. klasse ogsa har veerdi i sig selv som
et fagligt modnings- og afklaringsar —og dermed
som “affyringsrampe” til den unges uddannelse -
kombineret med en forpligtelse til at taenke nyt i
forhold til de svageste, og en accept af, at der skal

paedagogisk udvikling til for at lese denne opgave,

savel som de opgaver, der matte veere i forhold til

hele Overgangsprob\emamkken med fokus specielt
pa incitamenter, vilkar, indhold og muligheder
bade pa individ- og pa institutionsplan.

Set fra regeringens synspunkt vil der hermed blive

tale om, at flere elementer tilsammen vil arbejde
med pa gnsket om at nd malet pa 95 % af en
4rgang far en ungdomsuddannelse. Udkastet rum-
mer endvidere en forandring, der kombinerer det
bedste af det eksisterende med en forpligtelse til i
hejere grad end hidtil at vaere et overgangsar.

Set fra de unges side rummer det en accept af, at
dele af en ungdomsargang har brug for dette over-
gangsar, inden de afklarede og malrettede for alvor
tager fat pa deres ungdomsuddannelse. En accept
endvidere af, at de og deres foraeldre bedst ved, hvil-
ken sko, der evt. trykker — og hvor. Det rummer en
accept af det faktum, at de mest resursesvage elever
langt bedre finder fodfaeste sammen med unge, der
er forskellige fra dem selv. Hvis forslaget gennemfao-
res, som det star her, vil det tillige betyde, at der
teenkes og handles i paedagogisk udvikling, sa syste-
merne kan rumme de, der i dag veelger alt fra — ogsd
10. klasse. Endvidere giver forslaget forhabentlig
0gsa den gevinst for de unge, at de far det bedste
af den nuveerende 10. klasse kombineret med per-
sonlig afklaring samt erfaringer med de kompeten-

cer, der eftersporges pa arbejdsmarkedet nationalt

0g globalt: Ivaerksaetteri, kreativitet, samarbejde
m.m. For visse unges vedkommende vil der endog
vaere mulighed for at blive fulgt godt pa vej ind i
ungdomsuddannelsen — indtil de kan selv.

Set fra skolernes synspunkt bliver der stadig tale om
at taenke i helheder. Der er ikke nogen moduliseret
10. klasse, der vil f& negativ indvirkning pa 8. og 9.
klasse — set fra en efterskolesynsvinkel. Ydermere
bliver der tale om at tage det bedste fra den nuvee-
rende 10. klasse som udgangspunkt for en kon-
struktiv udvikling. Peedagogisk udvikling i passende
doser skaber energi og engagement. For os som
efterskoler er det, der betyder allermest, bevarelsen
af det frie valg som baerende princip i skoleformen

bade set ude- og indefra.

Set fra et ungdomsuddannelsessynspunkt — i den
vestlige del af Danmark, vil elevgrundlaget stadig
vaere der, og man vil fa elever, der er motiverede og
malrettede.

Set fra samfundets synspunkt — kunne en sadan
udvikling af en bred 10. klasse medvirke til at eendre
optik fra restgrupper og problemer til resurser og
potentialer.




Af Gorm Brandborg

Grethe Mariann Maurseth

= rethe er fadt pa Geilo i Norge, men nu bosat

N

i Aalborg, neermere betegnet Hasseris,

4 hvor jeg efter mail og telefonsamtaler

satte hende staevne for at se hendes “galleri”. Den
farste tanke jeg fik da jeg tradte ind i dagligstuen i
hendes hjem var — “Michael og Anna Anchers hus |
Skagen”. Her var malerier fra gulv til loft i alle rum.
Store savel som sma med motiver spaendende fra
havnefronten i Aalborg til klinisk og sterilt interigr
fra en hospitalsstue. Endvidere en farvepalet gaende
fra pagaende hejrade farvenuancer til mere afdaem-
pede hvid gralige farvetoner med motiver af el-

master — lidt tdgede og uhyggelige.

Uhyggen fortog sig dog hurtigt efter en kop kaffe
og en mad med hjemmelavet multebaersyltetaj. En
times tid efter var der truffet aftale om levering af 10
billeder pa Stidsholt til naarmere eftersyn og udveel-
gelse, samt affotografering til det arsskrift | sidder

med.

Grethe er bade uddannet kok og sekretaer. Som ung
havde hun lyst til at sege ind i pd kunstakademiet i
Oslo, da hun interesserede sig meget for kreative fag
i skolen. Hun lod imidlertid fornuften rade og tog en
uddannelse, der sikrede hende et levebrad, og valg-
te i stedet at male i sin fritid.

I 1999 har hun den store sorg at miste datteren Rose
ved fadslen, hvilke vendte op og ned pa hendes til-
veerelse. En af vejene ud af sorgen blev for hende at
finde maleriet frem igen, hvorefter hun med fornyet

energi begynder at fotografere og male.

| 2003 beslutter Grethe at og starte pa kunstakade-
miet i Arhus, og begynder herefter serigst og mal-
rettet at arbejde med kunst.

Det er blevet til mange malerier og mange eksperi-
menter med mange forskellige udtryksformer og

genrer. Pa vaeggene haenger en serie billeder fra

Ravnefronten i Aalborg. Den har bl.a. veeret udstillet

4 restaurant “Rosdahl”, Fladestationen i Frede-
p

Fikshavn og Den Danske Bank.

erile og staerke, malerier og foto fra en
efteraret 2003 hvor hun

En serie st
hospitalsstue er blevet til i
Skulle male "et rum der har haft betydning for dig”.

De tre foto blev antaget til Kunstnernes sommerud-

Stilling i Tistrup -05.

Malerierne kan ses | perioden fra 20. november til
21. december pa Dronninglund Kunstcenter hvor
bun deltager med billeder fra
fodegangen. Grethe Mariann er
fast tilknyttet galleri og kunstfor-
midling, ART-N-Time | Viborg,
hvor man kan se de seneste 4
sportsbilleder, der knap var tarre
da jeg hente dem pa adressen i

Hasseris.

saetning tit Krayers billede er det ikke personerne der

er i centrum.

Der danses rundt om balet, men det er ilden og
flammerne der har overtaget. Personerne bliver til
udviskede lette konturer der elveragtig trodser faren
fra flammerne og livshekraeftende giver sig hen i

dansen.

Grethe Mariann Maurseth

Fadt pa Geilo i Norge 1962.

Ordsprog: “Vejen bliver til mens du gar”. www.maur-
seth.dk

“Mine billeder fylder s& meget tid og tanker i mit liv, der-

for er de ogsa praeget af min opvaekst, “de haendelser og

Forsidebillede som skolen har
kabt kalder hun FAMILIE med
“hjeelpere” og farer mine tanker
tilbage til Skagen og PS. Krayers
billede fra 1906: "Sct. Hans-blus
pa Skagen strand”, der haenger

pPa Skagens museum. Men i mod-

de oplevelser der krydser min vej. Livet og maleriet er lige-

sa dejlig og komplekst.”




Af Ruth Kristensen

Siden sidst

#~“ondag den 15. august startede skoleéret for
" elevheldet 2004-05. De nye elever var invite-

ret til at komme mellem kl. 14 og 15 for at
blive indkvarteret inden abningsmadet, som starte-
de med kaffebord og taler i hallen kl. 15

De tyve 2. ars elever var startet forinden og gav os
en hjelpende hand ved indkvarteringen. De var selv-
felgelig ogsa spaendte pé at made deres nye skole-
kammerater.

Efter den formelle velkomst madtes kontaktlaereren
med sine kontaktelever og deres forzeldre. Her var
der lejlighed til at forteelle lidt om skole-hjemsamar-
bejdet, inden forzeldrene drog af sted igen. Noget
helt nyt i ar var, at vi bad eleverne aflevere deres
mobiltelefoner til lsereren eller evt. sende mobiltele-
fonen med foraeldrene hjem. Det tager tid og krae-
ver naervaer at falde til et nyt sted, og kun hvis man

vil give slip pa det derhjemme, giver man sig selv

denne mulighed. De fleste forstar godt, at vi mj
have en uges tid sammen uden mobiltelefoner, nar
de far det forklaret, og mig bekendt var der da ogsj
kun et enkelt foraeldrepar, som syntes, at det var
synd for deres lille pode, og som lod ham beholde
sin mobil pa trods af vores henstilling. KI. 17 skulle
alle kontaktgrupperne samles ved flagstangen
omme | haven til fotografering. Herefter var der
aftensmad i spisesalen, hvor hver elev fik tildelt sin
faste plads ved et af bordene.

Efter aftensmaden medtes kontaktlaereren med
kontaktgruppen. Der er mange spgrgsmal, der
traeenger sig pa, nar man er nystartet efterskoleeley,
og der er mange informationer, der skal videregives
til eleverne, for at en dagligdag kan komme til at

fungere, nar man er mange sammen.

Aftenen sluttede med en aftenservering og et par

sange | spisesalen. Sa var det sengetid, og vi gik

rundt 09 sagde godnat til eleverpe. Samtidig blev de
informeret om, at de skulle megde udenders kI .7
naeste morgen parate til en morgengatur. Da der var
fo pa skolen, holdt vi traditionen tro et kort laerer-
made ovre hos 0s | forstanderboligen. Her plejer vi

at samle lidt sammen pa oplys-

pinger om eleverne, som forael-
drene er kommet med ved skole-
starten. Det kan f.eks. veere ele- &
ver, der skal tages hensyn til pga.
sygdom hos eleven selv eller i
hjemmet. Det kan veere elever,
som har haft en problematisk l

skolegang eller elever, som af

natur er stille og tilbageholden-
de eller generte, og som lige skal
hjeelpes lidt i gang. Vi forseger
ogsa at leegge meerke til, om
nogen skulle vise tegn pa hjem-

ve,

Nu ventede der eleverne et par
uger, hvor de skulle laere skolen
og dens omgivelser at kende. Mange af de daglige
rutiner f.eks. rengering kreevede en oplaering. Af
hensyn til elevernes sikkerhed instruerede Gorm og
Preben dem i, hvordan de skulle forholde sig i tilfael-
de af brand. En cykeltur til Sazby var med til at afkla-

re, hvor bibliotek, legehuse,
posthus, rutebilstation og ind-
kgbsmuligheder befandt sig.

Praver i de boglige fag matte

klares, for at vi kunne vaere sikre
pa, at eleverne kom i en klasse,
hvor niveauet var tilpas. En aften
med linedance var ved at tage
pusten fra et par elever, men de
fleste syntes vist, at det var ret
sjovt.

Her i indkeringsfasen havde vi
laerere en del timer i den klasse,
vi var tilknyttet. Bt nyt tiltag i ar var 10@klassen, en
klasse hvor det var vores hensigt at lade eleverne
arbejde s& meget som muligt med computeren i
undervisningen. | denne klasse startede sammen

med de danske elever 2 litauiske elever, Lukas og




Maris. De talte udover deres modersmal engelsk, og
vi oplevede, at rigtig mange elever overvandt deres
generthed og straks gik i gang med at snakke eng-
elsk med dem. De fire linier gik i gang med under-
vishingen, og idraetslinien matte allerede 1 den
anden uge af skolearet stille med fodbeldhold for at
deltage i Ekstra-Bladets skolefodboldturnering. En
formiddag brugte vi herhjemme pa tillids- og samar-
bejdsavelser. Et teet og afvekslende introprogram,
der ogsa gav elever og personale lejlighed til at se
hinanden i forskellige situationer. Vi syntes, at vi var

kommet godt fra start.

Lict malurt dryppede dog i baegeret, da vi fandt ud

af, at et par elever havde forsegt sig med at sniffe

lightergas ude pa tanken. Deres forzeldre blev orien-
teret og matte tage turen herop for at hente deres

barn hjem.

Allerede i sidste skoledr var Gorm blevet kontaktet af
en gruppe pensionister fra Strandby. De ville gerne
have ham til at arrangere en hgjskoledag for dem

den 26. august her pa skolen. Gorm cg John, som

gerne ville vaere med til at lave programmet, satte

|

sig sammen. De syntes, programmet bl.a. skulle
indeholde et made mellem eleverne og de eeldre.
Eleverne viste de aldre rundt pa skolen og invitere-
de bagefter pad kaffe og en snak om ungdomsliv
dengang og nu pa deres veerelser. Det viste sig at
yaere en god idé og berigende for begge parter.

Vi begyndte nu pa et almindeligt skoleskema, og
dagligdagen skulle til at indfinde sig. Efter en af de
farste weekender blev vi pa laerervaerelset gjort
bekendt med, at nogle elever havde kebt gl og druk-
ket dem pa vej hjem i toget. Andre elever, som ogsa
var med toget, var blevet tilbudt at smage drikkeva-
rerne, men havde klogeligt takket nej. Vi matte igen
sende bud efter forzldre, for at de kunne komme
og hente deres barn. Hos os er det imod skolens
regler at indtage alkohol pa vej til og fra skolen. Vi
synes, at det sender er helt forkert signal til andre
rejsende, hvis et efterskoleophold seettes i forhin-
delse med fulde elever i toget hjem fredag eftermid-
dag. Det er altid skuffende, nar elever valger ikke at
overholde skolens regler. Vi synes selv, vi laegger et
stort arbejde | at oplyse om vores regler, og hvilke
konsekvenser det far, hvis man ikke overholder dem.
Veerst er det dog naesten for de kammerater, som

nar at knytte sig til elever, der sendes hjem.

I september er et af de tilbagevendende arrange-
menter en gensynsdag for eleverne fra skolearet far,

De er nu efter sommerferien kommet godt i gang
med deres ungdomsuddannelser og gleeder sig til at
se hinanden igen. Efter lidt at spise dyster de i bold-
spil med de nye elever, og efter aftenserveringen
tager de afsted igen. Ogsa | ar blev det en dejlig
aften, og ved afskeden satte mange hinanden staev-
ne pa skolen igen til Gl. Elevdag.

Fellesweekenden i forbindelse med Efterskolernes
Dag startede med linieundervisning fredag formid-
dag. Idreetslinien var dog ude af huset til et fod-
boldsteevne i Harby.

I &r barslede vi med et nyt initiativ i forbindelse med
vores skole-hjemsamarbejde. Vi havde inviteret elever-
nes foraeldre til at komme og opleve, hvordan det er
at vaere pa efterskole. Foraeldrene var inviteret til at
komme og spise aftensmad sammen med os. Derefter
deltes de ud pa linierne samt et hold, som skulle sta for
natmad til foraeldre og laerere, nar eleverne var lagt i
seng. Efter 1 1/2 times aktiviteter havde jeg inviteret
Alice Thaarup, misbrugskensulent i Nordjyllands Amt,
til at komme med et oplaeg til debat. Det, jeg @nske-
de skulle debatteres, var, om den made de unge i dag
tilbringer deres weekender pa, er foreneligt med det
at vaere en indlaeringsparat elev mandag morgen pa
efterskolen. Efter Alice Thaarups opleeg kom foreel-

drene ud i grupper med elever, der ikke var deres




egne barn. Her gik snakken lystigt, og ved fremlaeg-
gelsen bagefter i plenum kom der mange gode for-
slag bade fra de unge og fra deres foraeldre, til hvor-
dan man béade kan leve et ungdomsliv og ogsa fa et

godt udbytte af mandagsundervisningen.

Efter en aftenservering til eleverne kom de i seng til
saedvanlig tid. Nu var der sa tid til en voksensnak og
lidt natmad. Naeste morgen startede dagen med
morgenmad, morgensang og fortzlletime om det at
have et barn pa efterskole. Herefter var forzeldrene |
grupper med hver sin laerer til en snak om det oplaeg,
som Gorm havde givet i forteelletimen. | den gruppe
jeg var i, gav man udtryk for, at det var dejligt at dele
sine glaeder og bekymringer med andre forzeldre til
teenagere. Efter en kort kaffepause var der nu forzel-
drekonsultationer, hvor vi habede at hgre lidt om,
hvordan forzeldrene syntes, deres barns skolestart
havde vaeret her hos os. Vi fortalte sa til gengaeld,
hvordan vi havde oplevet skolestarten. Efter konsul-
tationerne drog foraeldrene hjem, og vi fik ryddet op
og gjort klar til sandagens Abent Hus.

Da vi leenge har vaeret i gang med at planlaegge at
blive idraetsefterskole fra skolearet 2005-06, havde
vi forberedt os ekstra godt for at kunne svare pa de
spargsmal, som ville blive stillet af kommende elever

og foreeldre i ar. De nuveerende elever var ivrige

rundvisere og preesenterede de forskellige fag rundt
omkring i lokalerne. Kl. 17, da arrangementet var
slut, kunne vi godt maerke pa eleverne, at de var
traette, men vi kunne se tilbage pa en weekend, der

var gaet over al forventning.

Onsdag | den felgende uge afviklede Ejvind og Seren
Stidsholtmesterskaber i skokast pa deres vagtaften.

At mobiltelefoner ikke kun er et gode, fik vi et
eksempel pa, da nogle elever begyndte at chikanere
hinanden med SMS-beskeder. Kontaktlaererne tog
fat i de pageeldende og gjorde dem begribeligt, at vi

ikke syntes om den made at bruge mobiltelefoner

pa.

Det er blevet markere om aftenen nu, og nar ele-
verne gerne vil have lov til at cykle pa “tanken”,
kraever vi, at de kan vise os deres cykellygter, far vi
giver dem lov til at vove sig ud pa den befaerdede
@rtoftve].

Sidste aftenarrangement inden efterarsferien var en

aften med karaokee.

Hvert &r bruger vi megen energi pa at ruste eleverne
sd godt som muligt i tilfelde af brand pa skolen. |
forste skoleuge viser vi dem brandudgangene og

Preben, som er tidligere Falckmand, viser dem, hvor-




dan vores brandslukningsudstyr skal bruges. | tiden
op mod efterarsferien havde Preben samarbejdet
med Beredskabschefen om at arrangere en brande-
velse pa skolen. Nu fik vi besked om, at den ville

blive atholdt mandag efter efterarsferien.

Efter ferien startede en ny elev fra Litauen,
Kristupas. Hans mor havde hgrt, at vi havde to
litauiske elever pa skolen og @nskede ogsa, at hen-

des sgn fik mulighed for et skolear i Danmark.

I mandagens fortaelletime fik eleverne at vide, at der
pa et tidspunkt ville blive en brandavelse, men ikke
at det ville blive samme dag. Musikliniens elever var
blevet udvalgt til at skulle vaere figuranter, og de
blev derfor hentet ud af linietimerne over middag,
uden at resten af elevflokken opdagede det, og kert
af sted for at blive sminket. Da de var tilbage pa sko-
len igen og var blevet placeret rundt omkring i
huset, blev der sat gang i en rggkanon, der var pla-
ceret | kaelderen. Kort tid efter var hovedbygningen
fuld af r@g, og brandalarmen gik i gang. Eleverne
forlod deres klasser og samledes, som de var blevet
instrueret i, ude pa graesplanen i garden, hvor der
blev holdt mandtal, sledes at Belinda, der var vagt-
havende laerer, og Gorm kunne give beredskabsche-
fen besked om, hvilke elever der stadig opholdt sig i
bygningen. For at @velsen skulle virke ekstra livagtig,

havde man pa forhdnd taendt nogle sma bal uden.
ders omkring skolen. Det varede da heller jkke
lzenge, for stedet vrimlede med ragdykkere, brang.
maend, ambulancelaeger og beredskabsfolk, der rej-
ste telte, hvori man kunne behandle evt. tilskade.
komne. For at stresse gvelsespersonellet yderligerg
havde man arrangeret to udbrzendte biler ude pg
Irtoftvej lige udenfor skolen. Det skulle se ud, som
om de to bilister havde haft sa travit med at kigge
efter branden, at de var kert ind i hinanden. Den ene
bil matte have taget skaret af for at redde bilisten
ud. Det var alt sammen meget dramatisk at se p3,
0g vi var da ogsa speendte pa, hvordan eleverne rea-
gerede pa al virakken. Heldigvis tog de det alle
pant. Ved aftensmaden kom nogle af redningsfal-
kene ind i spisesalen og takkede, fordi de havde
mattet bruge skolen til en gvelse. Det viste sig, at der
faktisk var nogle brandmaend, der var til eksamen
ved denne gvelse. Pa skolen kunne vi bruge avelsen
til at evaluere vore procedurer og til atter engang at
se pa, hvordan vi kan forbedre sikkerheden for vore

elever.

Her i den farste uge efter efterarsferien blev elever-
ne i 8. og 9. klasse praesenteret for emnet for deres
projektopgave. Der skal jo vaere god tid til at ind-
samle materialer og gere sig tanker om, hvordan

man vil gribe opgaven an.

fra Dansk Flygtningehjeelp kom og for-

Line

talte om organisationens arbejde herop mod

dagen for landsindsamlingen.

Det er ved at vaere markt om morgenen nu,
og nogle elever har meget sveert ved at forla-
de den lune dyne. De nar ganske enkelt ikke
at komme med ud p& morgengatur. Efter at
der har veeret talt med de pagaldende flere
gange, har vi nu besluttet at inddrage foreel-

drene i problematikken. 53 far vi se...

sgrens svigersgn kom ftil en fallesaften og
fortalte om sit togt med Dannebrog, hvor han bade
havde veeret med Kronprinsparret i Grgnland og til

de Olympiske Lege i Athen.

| den forste uge af november var der linieuge, hvor
hver linies larere havde tilrettelagt et program med

forskellige aktiviteter indenfor liniefaget.

Ejvind havde aftalt med politiet, at der kom et par
betjente herud til check af elevernes cykler. Hermed
@nskede vi at understrege, at vi mener det alvorligt,

nar vi siger, at cyklerne skal vaere lovlige at kare pa.

Stidsholtudvalget havde arrangeret H.C. Andersen-
aften med Frits Helmuth og Lise Hansen d. 11/11.

Vore elever deltog i arrangementet pa lige fod med
andre, og blandt publikum genkendte vi flere af ele-
vernes foraldre, som havde fundet vej til skolen
denne aften. Det skulle senere vise sig, at det blev
Frits Helmuths sidste offentlige optraeden, da han
dode ca. 2 uger efter.

Elevforeningens bestyrelse havde udtrykt gnske om
at fa lov til at planlaegge en weekend for de elever-
ne. Valget var faldet pa weekenden 12-14 novem-
ber. En af idéerne hermed var at gere opmasrksom
pa, at der eksisterer en forening af gamle
Stidsholtelever. Der var lagt et stort arbejde i at lave
en god weekend for eleverne, og Jeanette og John,
som havde weekendvagten, hjalp til med det prak-
tiske.




Den 23. november var der arrangeret Halloween-
fest. De fleste elever kan godt lide at klaede sig ud
og havde lagt et stort arbejde i udkleedningstej og

sminkning.

Vi var med “Skolen i biografen” den 25/11. Vi sa
den amerikanske film: “Thirteen”. Den handler om
en ganske ung pige, som velger en forkert veninde
og i lgbet af kort tid begynder at eksperimentere
med alkchol, stoffer, sex og smarapserier og snart er
i gang med at adelsegge sit liv. Da vi kom tilbage til
skolen, diskuterede vi filmens indhold i 10@klassen.
Det var pudsigt at se, hvor forskelligt de to litauere
og de danske elever oplevede filmen, hvor meget
vores opvaekst og baggrund har af betydning for,
hvordan vi ser pa ting.

| den sidste uge af november gik 10. klasse i gang
med at skrive den obligatoriske selvvalgte opgave,
mens 8. og 9. klasserne skrev projektopgave. Da det
jo er et stykke selvstaendigt arbejde, der skal ydes,
fungerer lzererne i den uge som konsulenter for ele-
verne. Der er mange ting, man kan vaere behjaelpe-
lig med. Nogle har brug for at fa gode idéer til, hvor-
dan de skal gribe opgaven an, andre hvor man kan
finde egnet litteratur eller nogle forslag til, hvordan
man kunne fremlagge sin opgave. Kvaliteten af

opgaver kan veere meget svingende, men de som

gar velmotiverede til opgaven og opsgger konsy.
lenthjeelp efter behov, klarer som regel at lave e

god opgave.

Da ugen sluttede var vi pludselig godt i gang meqg
december, og vi havde inviteret forzeldrene fil e
julehyggeeftermiddag om fredagen. Vi hjalp hinan.
den med at fremstille ting, der harer julen til, og t|
at komme i begyndende julehumar. Mange elever
valgte, nu da deres foraeldre var pa skolen, at taga
med hjem pa weekend, da arrangementet sluttede,
Andre valgte at blive pa skolen og laegge sidste hand
pa projektopgaverne, som skulle fremlaegges om

mandagen.

Vi havde nu godt en uge med almindeligt skoleske-
ma, inden vi gik | gang med terminspraver. Vi synes,
de ligger godt her far juleferien, hvor der er god tid
til at rette dem, og sa er det dejligt for eleverne at
have preverne overstaet inden Norgesturen. Den 13,
december om morgenen gik fem af pigerne
Luciaoptog for resten af eleverne. Kgkkenpersonalet
havde til lejligheden bagt Luciabred. Den 20.
december var sidste terminspravedag, og om afte-
nen spiste vi julemiddag sammen med repraesentan-
ter for elevforeningens bestyrelse, der som saadvan-
lig stod for rets mandelgaver. Efter den dejlige jule-

mad gik laererne pé scenen og opferte et ridderspl




afrejsen havde vi en emnedag, som forberedte os p3
alt vedrerende turen, lige fra hvordan vi skulle bo,
praktiske ting omkring den daglige husfarelse, ski-
hold, sikkerhed ved faerdsel pa fijeldet til bus- 0g
faergetransport, indkvartering i lejligheder samt hen-

til morskab for eleverne. Efter en
kort pause viste vi billeder fra
Norgesturen aret for, sa eleverne
kunne se, hvad der ventede dem
efter juleferien.

Neeste formiddag var der alminde-
lig undervisning indtil k. 11.30,
hvorefter vi spiste julefrokost, og

eleverne gjorde bagefter skolen

godt ren, inden der var sangtime
og fortzelletime med besag af Ditte Ejlerskov, som
fortalte om det store billede, som hun har malet til
skolen. Herefter drog eleverne afsted pa den fore-
stdende juleferie. Om aftenen sluttede personalet

med julefrokost og curling i Frederikshavn.

Efter juleferien madte alle friske og udhvilede igen

pa skolen tirsdag den 4. januar. Inden Norges-
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synet til andre gaester pa hotellet. Vi havde en rigtig

god tur. Eleverne gik godt til den pd slalombakken,
mens skifaret i langrendslgjperne lod meget tilbage
at gnske. Det var, tror jeg, det darligste langrendsfg-
re, jeg har vaeret udsat for nogensinde. Til gengaeld
gik det fint med at enes i de fleste lejligheder. Det
var en flok traette elever, som kom tilbage pa skolen
eller tog hjem pa en forlaenget weekend efter turen.

Nu startede Vi s med undervisningen igen, og det

blev dagligdag. 9. klasse eleverne begyndte sa smat

4t forberede sig pa at komme i erhvervspraktik, og

Jeanette 09 Torbens kontaktgrupper planlagde fas-

telavnsfest. Der blev virkelig gjort noget ud af kos-

wmerne. Efteren festmiddag gik vi over i salen, hvor
to tender var blevet hangt op. Kort efter vi var
begyndt pa tondeslagningen skete det uheldige for
Cecilie, at hun kom til at ramme sig selv pa naesen
med battet, sa blodet sprang. Vi skyndte os at ringe
til vagtleegen og fik lov at komme op til vagtlaegen
pa Erederikshavn sygehus. Han mente dog ikke, at
nasen var braekket, men sagde at hvis den begynd-
te at blive skaev, matte vi
henvende os igen. Naeste
dag var Cecilie gul og bla
og havde hovedpine, sa
hendes mor kom og hen-
tede hende. De tog for
en sikkerheds skyld til
lege, og Cecilie blev nu
indlagt og opereret for

en breekket naese.

Sendag den 13. februar
havde vi inviteret til for-
®ldrekonsultationer.

Denne gang handlede

det om, hvilke tanker ele-
verne og deres foraeldre
havde gjort sig om tiden

efter efterskolen. Det er

4

jo den 15. marts, der er tilmeldingsfrist
til ungdomsuddannelserne. Idraets-
linien fik ugen efter besag af en rekla-
mefotograf, som skulle tage billeder til
nyt reklamemateriale for skolen.

Efter vinterferien tog Gorm til censor-
fordelingsmede. Skolerne i vores
omrade udveksler jo censorer med
hinanden, og det skal selvfalgelig
planlaegges i god tid.




Ved torsdagens lerermade foreslog John at tage
eleverne med pa en tur i Seebygard skov om efter-
middagen. Alle syntes, at det var en god idé, og de
lzerere, der ellers skulle have timer om eftermidda-

gen, tog med.

Den farste weekend i marts afholder Efterskole-
foreningen sit arsmade | Nyborg, og i ar var vi fire
afsted fra Stidsholt: Kirsten og Knud fra bestyrelsen
og Gorm og jeg. Det helt store debatemne var ikke
uventet: 10. klassernes fremtid.

Tirsdag den 8/3 lagde skolen hus til Nordjyske

mesterskaber i handbold for efterskoler.

| den felgende weekend havde Venskabsforeningen

Vilnius-Aalborg/Litauen-Danmark i samarbejde med

Biffen i Aalborg arrangeret litauisk filmweekend. Jeg
tog de litauiske drenge med derud om lerdagen, og
sjovt var det, da Kristupas pludselig s& sin fars navn
rulle op pa biograf-lzerredet, fordi han havde kom-

poneret musikken til en af filmene.

Naoste weekend var vores fallesweekend med gym-

nastikopvisning. Derfor havde gymnastiklzererne i de

sidste to uger op til byttet sig til flere gymnastikti-
mer. Den 10. marts arrangerede Lotte og Belinda

Casino-aften for eleverne.

som kompensation for de timer, som vi
nogle gange tager fra eksamensfagene

for at kunne lave et arrangement af

Fellesweekenden startede med en ludoturnering

fredag aften. Om lerdagen blev der traenet rytmese-
rier og spring, og om aftenen var der hygge ved bal-
pladsen med pelser og bred. Sendag efter frokost
kom bussen sa og hentede en flok forventningsful-
de gymnaster. Efter opvisningen gav Gorm is, og
snakken gik lystigt, om hvordan opvisningen var
gaet. £n del foraeldre havde taget turen til Saeby for
at se opvisningen, hvilket deres bern var meget
glade for.

Efter faellesweekenden var de tre dage op til paske
fagdage med matematik og fysik. Her beskaeftigede

eleverne sig med privatgkonomi/budget, statistik og

tegning samt fysik/kemi emner. Fagdagene fungerer

mere underholdende karakter.

Sd kom paskeferien, og her godt en uge far 200 aret
for H.C. Andersens faodsel bestemte jeg mig for at
tage de litauiske drenge med til Odense. S3
Paskedag satte vi kursen mod Odense og H.C.
Andersens barndomshjem i Munkemallestrade.
Derfra gik vi hen til H.C. Andersens hus i Bangs
Boder og bagefter en tur op til Flakhaven og Odense
Radhus, fra hvis balkon H.C. Andersen blev hyldet,
da han blev udnzevnt til seresborger | Odense. Inden
vi karte hjem, gik vi en tur i Den fynske Landshy, og
jeg fornemmede, at vi nu var godt klzedt pa til den
kommende uge, som vi pa skolen havde udnaevnt til
"H.C. Andersen uge”.




Vi arbejdede i ugens lgb i klasserne med H.C
Andersens liv og eventyr, og feelles var, at vi havde
aftalt at have et produkt, vi kunne fremlaegge om
fredagen, hvor vi havde inviteret foraeldrene til at
komme og kigge pa. | 10@klassen, som jeg arbejde-
de med, var eleverne inddelt i sma grupper. Hver
gruppe skulle lave et tableau over et eventyr af
H.C.Andersen. Nar foraeldrene kom var det mening-
en, at de skulle gaette, hvilke eventyr eleverne illust-
rerede med deres tableauer. Andre klasser havde
lavet powerpoint show, dukketeater- og skyggetea-

terforestillinger.

I den folgende weekend blev der afholdt kredsmes-

terskaber i handbold pé skolen, og onsdagen efter
drog vi til Aalborg til det store gymnastikstaevne |
Gigantium, hvor nordjyske efterskoler viser deres

forarsopvisninger for hinanden.

Vi kom nu under vejr med en gruppe elever, som
havde rgget hash pa skolen. En meget kedelig sag,
som vi gerne havde vaeret foruden. Vi diskuterede
sagen indgaende pa lzerervaerelset og blev enige om
at hjemsende elever, der havde medbragt hash pa
skolen. Vi hidkaldte foraeldrene til de evrige elever,

der havde r@get, og tilbed, at eleverne kunne fort-
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<ptte pa skolen, mod at de lod sig urinteste en gang
om ugen, sa vi kunne sikre os, at de holdt sig stoffri.
John patog sig opgaven med at teste eleverne, som
celvfolgelig havde fortrudt og var glade for, at de

kunne feerdiggere deres skolear.

| slutningen af april havde vi en faguge i dansk, hvor

vi satte fokus pa film i undervisningen.

Eleverne fik farst nogle redskaber til at analysere film
med, og herefter gennemgik vi filmen: "Valgaften”
af Anders Thomas Jensen. Bagefter var det elevernes
tur til at se og efterbehandle felgende film: Niels
Malmroos: Kundskabens tra, en svensk film:
Onskan og sidst men ikke mindst kortfilmen: Ernst
og lyset. Efter filmfagugen var der Bededagsferie.

Den 27/4 afholdt skolekredsen sin arlige generalfor-
samling pa skolen. Da Carsten Vittrup efter mange
ar i skolens bestyrelse ikke @nskede at genopstille,
blev Jaren Christiansen nyvalgt til bestyrelsen. Det
var i gvrigt ferste gang i mange, mange ar, at gene-
ralforsamlingen ikke blev ledet af pens. advokat
Mehlsen, der havde padraget sig en diskosprolaps
og derfor var indlagt pa sygehuset.

De skriftlige prover startede torsdag d. 28/4 . De

fortsatte efter weekenden, og mandag aften havde

jeg inviteret René Holtebo, én af amtets trafikinfor-
matarer til at komme og fortzlle om, hvordan han |
en ung alder var kart galt, og hvordan hans liv siden
havde formet sig. Eleverne blev tydelig bergrt af at
hare Renés meget personlige fortzelling.

Onsdag var sidste dag med skriftlige praver og tors-
dag, Kr. Himmelfartsdag, var som sazdvanlig Gl.
Elevdag med jubilarfrokost og generalforsamling i
Elevforeningen om eftermiddagen. Eleverne hjalp
godt til med at f& dagen til at fungere. Musiklinien
underholdt med sang og musik, og hele elevholdet
modtog en velfortjent applaus, da de viste deres

gymnastikopvisning for de gamle elever.

Dagen efter havde Saren arrangeret tur til Frede-

rikshavn, hvor vi inddelt i to hold pa skift blev vist
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Def af en serie pa 6 billeder




Af Poul Kristensen

Pedel-

medhjzelperarbejde

¢ tidsholt Ungdomsskole, hvad i
&
Ty alverden er det? Det var mine

w? forste tanker, da jeg i marts
2002 blev ringet op af kommunen. Der
var maske et flexjcb som pedel til mig
pa Stidsholt. Sa den 23/3 2002 ... mig
af sted til Stidsholt. Pedel ha... det er jo bare...

Jeg maétte dog hurtigt aendre opfattelse. At vaere
pedel pa en efterskole er ikke bare lige... At arbejde
et sted fyldt med unge mennesker er aldrig kedeligt.

Men i gang kom jeg da. Selv om jeq var lidt nedslidt
bade pa den ene og den anden méde. Den farste tid
arbejdede jeg ca. 20 timer om ugen. Det gik lidt op

0g ned.

Den ferste januar 2004 flyttede jeg op pa skolens
ejendom. Garden havde staet tom et halv ars tid. Nu

var jeg rigtig kommet pa landet. Men efterh&nden er

jeg blevet glad for at bo pa syvende kar-
toffelraekke.

Sa fra at vaere noget nedslidt er jeg ved
hjzelp af gode kollegaer ved at vaere
nogenlunde ovenpa igen. Jeg arbejder

nu ca. 27-30 timer om ugen.

At jeg fik et flexjob fremfor et liv som fartidspensio-
nist er jeg rigtig glad for. Jeg haber, at ordningen
fortsat kan hjeelpe mange i samme situation som

mig.

Mit gnske er ogsd, at Stidsholt Ungdomsskole/-
Nordjyllands Idraetsefterskole ma bestd mange ar
endnu.

Bo S. Christensen

Jgren Christiansen

Knud Andersen (formand)

Inger Jensen

John Dohn

Kirsten Kristensen

Jergen Troldborg
e ——

Formand

Naestform.

Kasserer

Suppleant

Skolens bestyrelse

Svangensve] 5, Herby

Skaevevej 14

H.C. Andersensvej 5
Vanggardsgade 4, 1.sal
Kantarelvej 7
@stkystvejen 159
Rabjergvej 220

Elevforeningens bestyrelse

Inger Jensen

Rene B. Kristensen
Brian Hjelm
Kirsten Kristensen
Pia Madsen
Cathrine Nicla

Palle Larsen

Granvaenget 14 9850 Hirtshals

Bredgade 105 9830 Tars
Aalborgvej 16, 1. Sal 9370 Hals
@stkystvejen 159, Lyngsa 9300 Saeby
Meagelhgjve 4 8990 Farup
Vesteraa 17, 4. TH 9210 Aalborg

Stadionvej 3,1. TH., Hornum 9600 Ars

9300 Saby
9352 Dybvad
9000 Aalborg
9850 Hirtshals
9300 Seby
9300 Saby
9982 Aalbaek

Tif. 22 7992 93
TIf. 98 97 15 84
TIf. 98 25 €8 83
TIf. 98 46 93 39
TIf. 86 45 22 42
TIf. 26 80 84 63

TIf. 98 66 27 26
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Af sekretaer Lissi Grontved

Forandring

fryder

': a hallo, det er Lissi. Hej, det er Gorm Brandhorg

| Larsen, forstander pa Stidsholt Ungdomsskole.
« Jeg har hart, at du maske havde nogle timer til
overs til et deltidsjob pé& vores kontor her pa
Ungdomsskolen. .. S&dan noget i den retning starte-
de min telefonsamtale engang i juli maned 2004.
leg arbejdede pa det tidspunkt som selvstaendig
bogholder for forskellige mindre virksomheder. Jeg
havde lige 14 dage forinden, afsluttet mit samarbej-
de med den kunde, jeg havde flest timer hos, sa tjae,
hvor heldig kan man vaere. Jeg slog til med det
samme, og jeg skulle starte den 5. august som sko-
lesekretaer pa Stidsholt Ungdomsskole. Skole-
sekretaer, den titel havde jeg alligevel aldrig provet at
have. Jeg har i bagagen en uddannelse indenfor
regnskab, arbejdet i en periode som edb-underviser
og senere igen indenfor revisionsbranchen. Sa efter
en periode som selvstaendig, sidder jeg nu igen ved
skrivebordet som lgnmodtager og trives ganske
udmaerket hermed. Jeg synes, mit arbejde er bade

sjovt og spaendende. Jeg ved aldrig, hvad dagen
bringer, maske far jeg lavet meget af det, jeg havde
forestillet mig, eller andre dage maske knap s3

meget.

Efterskolelivet er slet ikke fiernt for mig. Jeg tog sely
10. klasse pa @stvendsyssel Ungdomsskole. Et utro-
lig godt og lzererigt ar. Det var en god investering,
mine foraeldre gjorde for mig. Hvis jeg havde haft
nogle “huller” fra min folkeskoletid, s& blev de da
godt og vel fyldt op og mere til.

Jeg er mor til 4 bern. Min zeldste sgn, Simon, var p4
efterskole i 9. klasse og er nu i gang med en elektri-
keruddannelse. Han er 17 ar. Maiken pa 15 ar er nu
pa efterskole i 9. klasse. Det er naturligvis underligt,
nar de sadan “flytter hjemmefra” en periode, men
dejligt at maerke at de udvikler sig og modnes, og
pludselig bliver en smule nemmere at snakke med.

Jeg er sd | den heldige situation, at jeg har faet et

"hold" dejlige bern mere. Lukas gar i bgrnehave og

er 3 1/2 &r, og Josefine gar i dagpleje og er 1 1/2 ar.
Det at vaere forzelder er i sig selv en udfordring, men
at have bade teenagebarn og smabgrn i huset pa
samme tid er en noget starre udfordring. Men med
hjelp fra min mand Svend, sa gar det faktisk rigtig
godt.

Y mener, at det er

v,

~NOT Tt 7 =y
:h}vf'ﬂja, at veere

Svend arbejder som pedel pa en anden ungdoms-
skole og har ogsa selv vaeret pa efterskole i sin tid,

sa vi er en rigtig “efterskole-familie”.

Da Gorm spurgte, om jeg ville skrive et lille indlaeg til
dette drs arsskrift, sagde han, at emnet gerne matte
veere noget om forandringer i mit liv, enten fra mit
arbejdsliv eller pa hjemmefronten. Det har ikke
veeret sveert for mig. Jeg har haft gode forandringer
gennem mine arbejdsforhold og har altid faet noget
med mig videre. Jeg kan kun anbefale unge at turde
prave forskellige ting/arbejdsforhold, da man ikke
kan undga at lzere nogle nye ting og derved blive
steerkere fagligt og personligt. Jeg mener, at det er

godt at veere i udvikling, sa man ikke gar i sta.

Pa hjemmefronten er der ingen chance for, at jeg
skal ga i sta, det har jeg 5 dejlige familiemedlemmer,
som nok skal sgrge for. Sa alt i alt er jeg en glad og
tilfreds fyrre, f... og slet ikke faerdig kvinde, som ind-
til videre har taget imod de forandringer, livet har

budt mig med stor tilfredshed og taknemmelighed.







Tiden er inde™ .
til forandring!

Af Elevforeningen

==, @ der for tiden sker store forandringer pa
Stidsholt Ungdomsskole, felte vi i elevfor-
eningen, at der ogsa burde ske noget nyt

fra vores side.

Elevforeningens opgave har vaeret at holde sammen
pa “gamle” elever, f.eks. i forbindelse med afhol-
delsen af gl. elevdag, hvilket stadig er vores opgave,
men vi har valgt at preve noget nyt i ar, nemlig at
lave noget for de nuvaerende elever, bade for at de
skal lzere os at kende og vide, at vi eksisterer, samt
vi ogsé far indblik i, hvad der sker pa skolen i dag.

Vi besluttede at afholde en weekend for eleverne,
hvor det var frivilligt, om de ville blive eller tage
hjem. | denne weekend var det os, der sted for pro-
grammet, og vi ville veere der hele weekenden.
Weekenden blev den 12.-14. November 2004, som
startede med, at vi ankom fredag sidst pa eftermid-
dagen, hvor vi skulle forberede en orienteringslab,

som de skulle igennem fredag aften. Pa programmet

lardag var der boldspil og andre sjaove aktiviteter |
hallen. Lerdag aften var nok det bedste efter elever-
nes mening, der fik de nemlig lov til at medbringe
taepper og soveposer i foredragssalen, hvor aftenens
og nattens program var “Videomarathon”. | labet af
aftenen og natten, naede de at se 7 film, inden de
sidste faldt i sevn, og da var klokken altsa ogsa
07.00 sendag morgen. Sgndagen var meget stille og
rolig, da eleverne var meget treette efter nattens
strabadser. Der var ikke sat det store pa programmet
af samme grund, der var lidt hygge i opholdsstuen
med spil og snak. Efter aftensmaden sgndag takke-
de vi af og tog hjem, og med os pa vejen fik vi kun
positive ord, hvilket vi satte stor pris pa.

Da denne weekend var en succes, valgte vi at gare
det til en arlig tilbagevendende weekend, og allere-
de i skoledret 2005-2006 har weekenden veere

afholdt, og denne gang ogsa med stor succes.

Forandrings

parathed

", venstdende har haft stor betydning for, hvad
der er sket p& Stidsholt, siden sidste ars-
skrift blev udsendt. P4 dette tidspunkt var

der allerede stor aktivitet i gang, for at fa det nye
koncept gennemdraftet og planlagt inden sommer-
ferien, saledes vi kunne starte det nye skoledr fra

august som idraetsefterskole.

P& sidste generalforsamling kunne vi fortaelle, at det
gk planmeessigt fremad, og at alle planer og tiltag
nok ville vaere faerdige til tiden. Med en virkelig hel-
hjertet indsats fra hele personalet, samt nogle dages
afkortning af sommerferien, sa var det hele pa plads
fil skolestart. Det var en indsats, som hele persona-

let pa skolen fortjener stor ros for.

Nu er det jo meget godt med, at en skole har nogle
gode og spzendende tilbud til kommende elever,
men det er jo absolut nadvendigt, at disse elever

ogsa kommer. Der blev derfor samtidig med plan-

Af Knud Villy Andersen,
pa bestyrelsens vegne

la2gning og det gvrige arbejde p& skolen gjort en
meget stor indsats ved fremvisning af skolen til kom-
mende elever, samt en grundig forklaring af hvordan
det kommende skolear kunne blive, for de elever
som kom pa skolen. Denne indsats foregik ogsa hele
sommerferien, og rigtig mange fra personalet brug-
te mange timer i ferien med at fremvise skolen.
Denne indsats gjorde, at skolen startede med over
90 elever, som var det mal, der var grundlag for, at

der ogsa kunne skabes en fornuftig konomi for
skolen.

I skrivende stund, er der allerede tilmeldt omkring 60
elever til naeste skoledr, og sa er der ikke medregnet

de elever, som nu gér pa skolen, og som gerne Vil
have et ar mere.

Denne grad af tilmeldinger har skolen ikke oplevet |
mange ar tilbage, men det er en stor glaede for alle

0s, som har med skolen at gare, at beslutningen om
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at satse pa idreet, har givet dette gode resultat. Jeg
kan yderligere tilfgje, at der allerede er indmelding-
er til skoledret 2007-08.

Ovenstaende er jo alt sammen noget, som gar en
glad og bevirker, at der ses fremad med glaede og

optimisme.

Desveerre er der ogsa mgrke skyer ude i fremtiden.
Jeg taenker hermed pa 10. klasses fremtid. Det er jo
ingen hemmelighed, at 10. klasse for vores skole-
form er af stor betydning, men at regeringen ogsa
arbejder med planer om maske meget store foran-
dringer for netop denne gruppe unge, som gar i 10.
klasse. Disse planer bliver nok fremlagt enten sidst |

dette ar, eller meget tidligt i det nye ar.

Disse andringer vil helt sikkert fa stor betydning

ogsa for vores skole, men jeg er glad for, at vores

personale nu har vist, at de er forandringsparate, 0g
derfor tror jeg ogsa, at de kommende foramdrmger
vil kunne takles som en udfordring i stedet for som

en forhindring.

En anden ting, som maske ogsa vil blive forandret,
er skolens navn. Vi finder det vigtigt, at der ogsj i
skolens navn er indikeret, at det nu er en idraets-
efterskole, men det bliver der indkaldt til en gene-
ralforsamling om i begyndelsen af det nye &r, og der
vil forinden ogsa blive udsendt en skrivelse til samt-

lige medlemmer af skolekredsen.

Med disse ord vil jeg sende de bedste @nsker om en
rigtig gleedelig jul samt et godt nytar, til alle som
faler tilknytning til, og som er pa Stidsholt.

Keere gamle
Stidsholt elever!

\ii indbyder jer hermed til elevmede

Kr. Himmelfartsdag
torsdag den 25. maj 2006

Bemeerk, at tidspunktet for elevmadet er aendret i for-
hold til tidligere ar. Sag kontakt med jeres kammera-
ter og tag aegtefeelle eller kzereste med. Jeres forael-

dre og venner af skolen er ogsa meget velkomne.

Program:

kl. 14.00 Samling

kl. 14.30 Kaffe og generalforsamling (kr. 20)
kI 15.30 Underholdning/aktivitet

kl. 17.00 Aftensmad (kr. 30)

Seet dagen af til elevmadet.

Efterskolernes dag
Abent hus sendag 24. september 2006 kI, 13-17

Jubilzaumsholdene ar 2005 er

Elever fra:

2000:0{ESs MRt T e s s s e N DS
19958 Eude s win e aar S s o ol 10 ar
1990-9 1 St el e e R eliS Al
1985 B0 R e L 00T
1 980 Sl Henbelens e a i Sl T L S S D S
AT D Sl e st e e B 30 ar
vinteren 1970-71 og sommeren 1971 ........... 35 ar
vinteren 1965-66 og sommeren 1966........... 40 ar
vinteren 1960-61 og sommeren 1961 ........... 45 ar
vinteren 1955-56 og sommeren 1956........... 50 4ar
vinteren 1950-51 og sommeren 1951 ........... 55 ar
vinteren 1945-46 og sommeren 1946 ......... .60 ar

Endelig invitation udsendes medio april. Da vores
adressekartotek er ufuldkomment, beder vi gamle
elever tage initiativ til at fa fat i s& mange adresser
pa tidligere elever som muligt og sende en liste til

skolen. Vi vil s& sende invitationer ud efter listen.

Med venlig hilsen og pa gensyn

Stidsholt Ungdomsskoles elevforening

og forstander Gorm Brandborg Larsen




Bag om

kulissen

= en 14. august 2005 var en skelsettende dag
| ‘f - dagen hvor Stidsholt Ungdomsskole

R  sprang ud som Nordjyllands Idraetsefter-
skole — Stidsholt.

For teeppet gik op

Bag premieredagen ligger ikke bare et stort stykke
udviklingsarbejde men ogsa en mentalitetseendring
hos hele skolens personale og bestyrelse.

For nogle har den mentale omstilling vaeret sveer:
“Hvad nu med Grundtvig og Kold?" “Hvor passer
jeg arbejdsmaessigt ind det nye puslespil?”
"Hvordan udmantes kostpolitikken i praksis?”
Mens det for andre ikke har veeret den store
omveeltning: "Jamen, det er jo det, vi allerede gor
pa idreetslinien” For nogle var det oven i kabet den

vision, de har gaet med i mange ar.

| juni 2004 blev ideen om en idreetsefterskole lance-

ret. Bevaeggrundene herfor var mangfoldige - og

Af Jeanette Larsen

velbeskrevet i sidste arsskrift. Dem vil jeg derfor ikke
komme naermere ind pa. Blot kan jeg som en side-
bemarkning fortaelle, at skolens drsskrifter tilbage
til ar 2000 er at finde pa skolen hjemmeside

Pa et personalemade blev en arbejdsgruppe nedsat,
Malet for deres arbejde var at ruste Stidsholt
Ungdomsskole til en fremtid som idraetsefterskale —

med skolestart i august 2005.

Arbejdsgruppens farste made gik med en brainstor-
ming over hver gruppemediems visioner for fremti-
den samt en kortleegning af, hvilke vinkler og res-
sourcer hvert enkelt medlem kunne tilfare arbejdet

(se @verst naeste side).

Man smider jo ikke barnet ud
med badevandet
Stidsholt Ungdomsskole har jo eksisteret i mange ar.

Traditionerne, de mange varme falelser for skolen,

Brian Pihl:

Ung idreetsleerer, bred indsigt i mange idraetsgrene, aktiv basketballspiller.

Michael Christiansen: Garvet idreetslaerer, bred indsigt i de fleste idraetsgrene, idraetsteori og stor kontakt-

flade til idreetslivet | Vendsyssel. Stor treenererfaring. Visionen om en idratsefterskole

har veeret naervaerende | mange &r.

Ruth Kristensen:

Garvet boglig leerer isaer fokuseret pa at bevare det Grundtvig/Koldske islat og det

alment dannende i et efterskoleophold. Inkarneret dameh&ndboldfan.

Jeanette Larsen:

Erfaren lzerer med fokus rettet pa styrkelsen af de boglige fag og en bred almen viden

om idraet. Ja, og sa er der jo en, der skal holde Michael i grene!

Gorm Brandborg:

Garvet lerer og forstander - manden med pengepungen kommer man ikke udenom.

Har i @vrigt vist sig som en habil volleyspiller i visse sociale sammenhasnge.

bygningerne og personalet kan man jo ikke blot se
bort fra, nar man vil lave nyt. Derfor tog vi allerfarst
et grundigt blik pa vores skole hidtil. Hvad var godt?
Hvad var skidt? Hvad treengte til en justering?
Grundfilosofien som Grundtvig/Koldsk efterskole
skulle bevares med fortaelletimer, sangtime og fael-
lesgymnastik, det stod hurtigt klart. Idreetten og de
boglige fag skulle styrkes. Vi kunne derfor ret hurtigt
| udvalget blive enige om, at hverdagen for en elev
pad den daveerende idraetslinie og en elev pa
idreetsefterskolen ikke ville blive vaesentlig forskellig.
Men der ville komme flere og starre krav til den
enkelte elev om en mere malrettet indsats bade |

undervisningen og i idreetten.

Men der skal ogsa nye boller pa suppen

Vi kunne jo indlysende heller ikke kalde os en
idraetsefterskole og blot fortseette som hidtil. Det
handlede derfor om at f styrket de idraetstiltag, der
allerede var taget — iszer pa handboldfronten - og
arbejde med de mange fremkomne visioner. En stor
del af dette arbejde handlede om at vaere realistiske
omkring, hvad der kunne nas pa et &r — og hvad der
matte arbejdes med pa sigt. Den er svaer at greje,
nar man er entusiastisk og utdlmodig (ikke sandt,
Michael?).

For at komme videre i infernoet af nye ideer, visioner
og et allerede eksisterende sat af grundtanker, var
det ngdvendigt med et starre sorteringsarbejde. For

47




hvor skal man begynde, da alt arbejdet helst skulle
prioriteres hgjest og veaere feerdigt ugen far? Sidst
men ikke mindst var det ngdvendigt i lgbet af som-
meren at fa en helstagbt plan klar til praesentation for
det gvrige personale og bestyrelsen.

Henover sommeren tog Nordjyllands Idraetsefter-
skole — Stidsholt form: Idegrundlaget for skolen
skulle fremover veere en Grundtvig/Koldsk idraets-
efterskole med en staerk hoglig profil og et idraetstil-
bud til béde bredden og eliten i badminton, fod-
beld, golf, handbold samt natursport. Da vi gerne
ser vores elever i fremtiden tegne sig som unge men-
nesker med overskud og ga pa mod til at yde en ind-
sats i Danmarks mangfoldighed af idraetsforeninger-
og klubber, skal de desuden gennemgad kursus i

idraetsteori og et traenerkursus.

Og kunder i butikken
Med profilen klar var det tid at tage fat pa at fa det

nye fantastiske tilbud kommunikeret ud til den rette

malgruppe.

Med kort tid til Efterskolernes Dag skulle det g
steerkt. Underrettelse af Efterskolernes Sekretariat,
en ny hjemmeside op at sta - samtidig med et nyt
elevhold blev modtaget. Jeg bliver helt stresset ved

at teenke tilbage...

7

Qg heldigvis kom kunderne i butikken — og den 14
august kunne et spandt personale tage imod det
farste elevhold pa Nordjyllands Idraetsefterskole —
Stidsholt.

Siden er sméa overraskelser dukket op: Manglende !
tilslutning til Natursportslinien har betydet, at den

matte nedlaegges. Mange elever dgjede i de ferste ‘
uger med overbelastningsskader. | al hast méatte der
fremskaffes flere vaskepoletter — for der ryger meget
i snavsekurven, nar man er fysisk aktiv flere gang om
dagen. Og hold da fast, hvor de spiser. Senest er vi
begyndt at supplere aftensserveringen op med rug-
brad og palaeg — det vil flere elever hellere have end

kage...

Hvad sa nu?

Udviklingsarbejdet er ikke slut med opstarten af det
tarste skoledr. Et reduceret udvalg bestaende af
Michael, Gorm og undertegnede arbejder videre
med konceptet. De arbejdsopgaver, der prioriteres
hajest, er markedsfaring, samt ideer til styrkelse af
tilbuddet til piger, da vi bade i indevaerende skolear
samt pa tilmeldingerne til naeste skolear mangler
piger, hvis kensfordelingen skal veere nogenlunde
ligeligt fordelt. Desuden paregner vi at opstarte en
9@ klasse til skoledret 06/07 - og maske en 10.@

mere.

P& den mere visionare front taler vi om at udnytte
skolens lokaler i sommerferien til traeningslejre, som

vi eller idraetsforeninger skal arrangere.

Desuden skal vi forsgge at overbevise skolens bag-
land p& de to kommende generalforsamlinger om
nedvendigheden af et officielt navneskifte til
Nordjyllands Idraetsefterskole — Stidsholt.




Af Bjarne Nedergaard, aut. elinstallatar

Forandring og fornyelse

f eg tror vi alle oplever forandring, i sterre eller
mindre omfang, hver eneste dag. Det gjorde |
7 pa Nordjyllands Idraetsefterskole Stidsholt, da
skolen blev zendret til idraetsefterskole. Det ger |
0gsa, nar der bliver bygget om eller der bliver reno-

veret.

Igennem rigtigt mange &r har Saren Jensens Eftf.
A/SS, udfart de elektriske installationer pa skolen, og
sadan var det 0gsa, ved seneste renovering af under-
visningslokaler. Her udfarte firmaet bade

lys-, kraft-, EDB o0g automatikinstallationer.
Derudover har vi ekspertise indenfor service og salg
af harde hvidevarer, starre
anleegsopgaver samt sty-
rings- og reguleringsopgaver
til industrien.

Efter skolen blev aendret til

idreetsefterskole, karer ele-

vernes energiforbrug pa fuldt blus. Helt anderledes
er det med energiforbruget til lys og varme. | sidste
renovering blev der nemlig installeret sakaldt intelli-
gent bygningsautomatik. Det vil sige at energien bli-
ver brugt, nar der er mennesker tilstede, og derved

far forngjelse af lys og varme.

For | tiden havde man en afbryder indenfor daren,
der tendte en lampe i loftet. Pa dette felt er der sket
stor fornyelse, for nu taender lyset automatisk, nar
en person traeder indenfor daren, og varmen skrues
automatisk op til komfortniveau. Nar lokalet forla-
des igen, slukker lyset automatisk og varmen san-
kes til spareniveau. Om natten og i weekender szen-
kes varmen yderligere et par grader. Hvis et vindue
star aben, sankes varmen ogsd, sa der ikke bliver
"fyret for graspurvene”. Derved opnas store bespa-
relser pa energibudgettet. Penge der kan bruges
noget mere hensigtsmazssigt.

Anlaegget kan udbygges til, at kunne styres centralt
fra en PC, hvor man kan have fuldt overblik over alle

skolens lokaler.

Stidsholt Ungdomsskole har altid veeret et dejligt

sted at arbejde, et sted man kan meerke, at der er et

goedt sammenhold og en god tone mellem ledelse,
medarbejdere og elever. Vores kontakt pa skolen er
fortrinsvis pedel Jens Erik @stergaard. Her bliver man
altid modtaget med en humoristisk bemaerkning og
et godt humer.
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ELEVLIST

Anita, Henriksen

Aviaaja, Olsen

Bebiane V., Johnsen

Carina Lauridsen, Bossow
Carina Nerenberg, Pedersen
Casper Hammer, Hansen
Cecilie, Gosc

Cecilie Skovbak, Jensen
Christian Kalman, Barbu
Christina, Sendergaard Pedersen
Daniel Moltsen, Altkemper
Daniel, Nielsen

Daniel Reinholt, Lausten
Diana, Karlsson

Diana Kulk, Nielsen

Ditte Bodil, Nielsen

Emil Dang Verhein, Hansen
Fridrik Johan, Bodilsen
Henriette, Meng

Homeira, Hashemi
lkran-Selina, Nageye

Jacob Frederik, Andersen
Jacob, Jergensen

leanette R., Hedegaard
Jon, Aschberg

Karl, Vetland

Kristoffer Sort, Rishoj
Kristupas, Latenas
Krittiporn/Mot, B. Sendergaard
Laila, Zaimi

Lars Kristoffer, Loft

Lau Brune, Staghoj

Laura Poulsen, Meisner
Lise-Lotte Munkholm, Madsen
Louise, Gaden

Louise, Jonstrup

Tjelevej 8 5.tv.

c/o Socialpaed.sem., Postbox 519
Qeqgertarsuatsiaat
Bjertrup Skovvej 11
Th.v. Gardesvej 12
Illerupvej 37 st. th.
Aurikelvej 3
Boulevarden 8
Tomsgardsvej 75, 3. tv
Padkaervej 12
Markeds Alle 19
Aalborgvej 18
Corasve] 36 st. tv.

Sdr. Banevej 22
Tunovej 38

Kirkestien 5

Maglevej 4
Cumberlandsgade 7 2. tv
Vejlbytoften 9C
Hennevej 31
Skelagervej 81 2.th
Rennebeerkzeret 25
Leerkevej 4
Agnethevej 8
Sletterhagevej 17
Vangsveien 12
Neddely 3

Blindziv 33 - 9 Vilnius
Krusagade 22, st tv
Seebygardparken 103
Kystvej 29

Bradalve] 81

Uldalsvej 8 D

Frejavej 28

Skarup Vestergade 18
Jens Thisevej 96

8240 Risskov

3952 Jakobshavn, Grenland

3900 Nuuk, Grenland
8362 Hoerning

9210 Aalborg S@
8200 Arhus

3060 Espergeerde
9000 Aalborg

2400 Kgbenhavn NV
9670 Legster

9320 Hjallerup
9280 Storvorde
9990 Skagen

9520 Skerping
9900 Frederikshavn
9440 Aabybro
4300 Holbaek

2300 Kebenhavn S
8240 Risskov

6855 Outrup

9000 Aalborg

2670 Greve Strand
9530 Stevring

9900 Frederikshavn
8420 Knebel

4517 Mandal Norge
9830 Tars

Vilnius

1719 Kebenhavn V
9300 Seeby

9280 Storvorde
9260 Gistrup

9400 Nerresundby
9280 Storvorde
5881 Skarup

9700 Brenderslev




—

Lukas, Danys

Mads, Poulsen

Malene, Mitchell

Marie, Bertelsen

Marie Louise H., Klitmoller
Martin, Seidel

Mataarag, Clesen

Mette, Marschall

Michael Bach, Andersen
Michella, Larsen

Nana, Kanstrup

Nickolaj, Lutken

Nicolai, Hjortnées Madsen
Nicolai.Sofeldt, Falk
Panadda, Maneepinij
Paneeraq, Motzfeldt
Pernille, Andersen

Peter Viktor Krag, Nielsen
Pusle, Simonsen

Rasmus Lyngberg, Simonsen
Rune Odgaard, Nielsen
Sandra, Bjerre

Sarah Nygaard, Thomsen
Steffen Klaes, Andersen
Sussi, Buhelt

Tanja, Bertelsen

Trine Banch Meller, Jensen
Trine, Bertelsen

Veronica, Jensen

Putvinskio 26-12
Nordre Smalbyvej 2
Lonesvej 128
Hylholtvej 59
Westergaards Alle 34
Lendumve]j 73
Qajaasat 1
Kaprifolieve] 24
Kaersangervej 155
Nyborgvej 113, 1th
Charlottehoj 66
Finnsvej 50 2. tv.
Nerregade 32
Koelbjergvej 75
Krogstrupvej 37
Qegertarsuatsiaat
Peter Skyttesvej 5

Gl. Hovedvej 13
Mittarpiip Aggulaa B-338
Beatesmindevej 62, 1 tv
Heimdalsgade 67
Stokbaeksvej 6
Flintebakken 85
Hyldemorsvej 1 A

Skagensvej 55 B
Gudumholmvej 17
Rugskellet 6
Hylholtvej 59
Solvej 17

Kaunas, Litauen
9340 Asa

9800 Hjerring

9340 Asa

6740 Bramminge
9900 Frederikshavn
3911 Sisimiut, Grenland
8400 Ebeltoft

9900 Frederikshavn
5000 Odense C

9000 Aalborg

9900 Frederikshavn
9300 Seeby

5492 Vissenbjerg
9640 Farso

3900 Nuuk, Grenland
8981 Spentrup

8410 Rende

3980 Scoresbysund, Grenland
9210 Aalborg 5@
9000 Aalborg

8400 Ebeltoft

8240 Risskov

2730 Herlev

9881 Bindslev

9280 Storvorde

9240 Nibe

9340 Asa

9293 Kongerslev




Nordjyllands Idraetsefterskole
- Stidsholt
Ortoftvej 152 - 9300 Saeby
Telefon 98 46 80 33
Telefax 98 46 84 33
E-mail: info@stidsholt.dk
www.stidsholt.dk
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