
Skema skoleåret 2025-26
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

7.20 Værelsestjek TAP 7.20 Værelsestjek TAP 7.20 Værelsestjek TAP 7.20 Værelsestjek TAP 7.20 Værelsestjek TAP

7.30 Morgenmad TAP 7.30 Morgenmad TAP 7.30 Morgenmad TAP 7.30 Morgenmad TAP 7.30 Morgenmad TAP

8.00 9.30 Hold A Dansk SK - fysiklokalet 7.00 9.50 Svømning KN (BASSINTID 7.30-9.20) 7.00 9.50 Svømning KN (BASSINTID 7.30-9.20) 8.00 9.30 Hold A Dansk SK - lokale 2 7.00 9.50 Svømning KN (BASSINTID 7.30-9.20)

8.00 8.45 Hold B Engelsk BE - lokale 2 8.00 9.30 Fitness IB 8.00 9.30 Fodbold/performance drenge JP IB SB Hold B Dansk SM - lokale 4 8.00 9.30 Badminton AT

8.45 9.30 Hold B Dansk SM - lokale 2 Hold A Matematik KK - lokale 8 Badminton AT  GP (Syvsten uge 43-7) Hold C Matematik  JV - lokale 8 Fitness IB

8.00 8.45 Hold C Dansk SM - lokale 8 Hold B Dansk SM - lokale 4 Hold D Engelsk JL (BE) - lokale 6 Hold A Matematik KK - lokale 8

8.45 9.30 Hold C Engelsk BE - lokale 8 Hold C Engelsk BE - lokale 5 Hold E Dansk CW - fysiklokalet Hold B Dansk SM - lokale 4

8.00 9.30 Hold D Dansk MS (SB) - lokale 6 Hold D Dansk MS (SB) - lokale 6 Hold F Matematik SR (JP) - lokale 5 Hold C Matematik JV - lokale 5

8.00 8.45 Hold E Engelsk JL - lokale 4 Hold E Matematik JTT - lokale 2 Hold G Dansk MS - lokale 1 Hold D Dansk MS (SB) - lokale 6

8.45 9.30 Hold E Dansk CW - lokale 4 AT morgentræning Aalborg AT morgentræning Aalborg Hold E Matematik JTT - lokale 2

8.00 8.45 Hold F Dansk CW - lokale 5 9.30 9.50 Servering 9.30 9.50 Servering 9.30 9.50 Servering 9.30 9.50 Servering

8.45 9.30 Hold F Engelsk JL - lokale 5 9.50 10.00 9.50 10.00 9.50 10.00 9.50 10.00

8.00 9.30 Hold G Matematik JV - lokale 1 10.00 11.30 Fodbold/performance pige IB 10.00 11.30 Onsdagsvalgfag 10. klasse 10.00 11.30 Fysik SR - fysiklokalet 9.30 11.30 Håndbold Fælles KH JTT SM

9.30 9.40 Servering Håndboldpiger JV SM P1: BE CW IB JP JV KK SR BJ Psykologi SK (45m hele året) - foredragssalen 10.00 11.30 Fodbold fælles JP SB KK XX

9.40 10.00 Morgensamling JV AL BE JL MS SM Hold F Engelsk JL (BE) - lokale 5 P2: BE JL JP JV KH KK SR BJ Basket BE (forår) - hallen

10.00 11.30 Hold A Engelsk BE - lokale 6 Hold G Dansk MS - lokale 1 P3: CW IB JL JP JV KH KK KN fodboldpsykologi JP (45m hele året) - foredragssal

Hold B Matematik KK - lokale 2 P4: AT IB JP JV KH KK SR BJ Fagligt løft dansk CW MS - lokale 6 Hold F Dansk CW (IB) - lokale 5

Hold C Dansk SM - lokale 5 10.00 10.45 9.a Tysk SB - lokale 4 9.a HKS JTT - lokale 4 Hold G Dansk MS - lokale 1

Hold G Engelsk JL - lokale 1 11.30 12.00 Frokost 10.45 11.30 9.a Matematik JTT - lokale 4

9.a Naturfag MS - lokale 4 12.00 13.30 Tysk CW - lokale 1 11.30 12.00 Frokost 11.30 12.00 Frokost 11.30 12.00 Frokost

11.30 12.00 Frokost Gym. Engelsk JL (efterår) - lokale 2 11.50 12.50 Personalemøde 12.00 13.30 Fodbold piger JP KK 12.00 12.15 Mulighed for bad

12.00 13.30 Håndbold grp. 1 KH SM Fagligt løft engelsk BE - lokale 4 Stilletid på værelset Fitness IB 12.15 13.15 Værelsesrengøring

Fodbold fælles JP SB KK XX Fagligt løft matematik JV JTT  - lokale 6 13.00 14.30 Fællesskabstimen - JV AL 12.00 14.00 Håndbolddrenge og piger KH JTT Fællesrengøring

Spansk AT - lokale 5 K-møde for alle… - alle k-lærere møder ind SK JL MS BE KK SM CW SR JP

Hold F Dansk CW (IB) - lokale 5 9.a Naturfag SR - fysiklokalet …efterfulgt af rengøring med k-læreren 13.15 14.00 Hold A Dansk SK - lokale 2

13.30 13.40 Servering 14.30 16.00 Samfundsfag BE - lokale 2 Hold D Engelsk JL - lokale 6

13.30 13.40 Servering 13.40 15.10 Hold A Dansk SK - lokale 2 F.A.T. IB (2 hold - 1 efterår+1 forår) - foredragssale 13.30 13.40 Servering Hold G Dansk MS - lokale 1

13.40 15.10 Håndbold grp. 2 KH SM Hold B Engelsk BE - lokale 8 Volley JV JP (efterår) - hallen 13.35 15.05 Fodbold drenge JP SB KK IB 14.00 14.45 Hold A Engelsk BE - lokale 2

13.30 15.55 Svømning KN IB (BASSINTID 14.00-15.30) Hold C Dansk SM - fysiklokalet Boldspil JV JP (forår) - hallen Hold D Dansk MS - lokale 6

14.00 15.30 Hold E Dansk CW - lokale 5 Hold D Matematik SR (JTT) - lokale 6 Krea for piger MS - krea Hold G Engelsk JL - lokale 1

15.15 16.45 Hold D Matematik SR (JTT) - lokale 6 Hold E Engelsk JL - lokale 4 9.a HKS JTT  - lokale 4 14.00 15.30 Badminton AT GP 13.15 14.45 Hold B Matematik KK - fysiklokalet

16.00 17.30 EH træning SM Hold F Dansk CW (IB)  - lokale 5 16.05 16.50 9.a Naturfag SR - lokale 4 14.30 17.30 Svømning KN (BASSINTID 15.00-17.00) (uden 9. klasse) Hold C Dansk SM - lokale 8

Badminton AT Hold G Matematik JV - lokale 1 15.40 17.10 9.a Tysk SB - lokale 4 Hold E Dansk CW - lokale 4

Fitness IB (medbring vagttlf. De føste 45 min) 15.15 16.45 Håndbolddrenge JV JTT Hold F Matematik SR (JP) - lokale 5

15.00 16.45 Vagt på skolen IB Ordblinde UV JL (SK organiserer) 15.30 17.30 Vagt på skolen SM (når han har aftenvagt - x18) 14.45 15.00 Servering

16.45 17.30 Vagt på skolen SR 15.10 17.30 Vagt på skolen SK Vagt på skolen KH (når SM ikke har aftenvagt - x10 15.05 17.30 Vagt på skolen KK 15.00 Busafgang til Aalborg

18.00 18.45 Aftensmad 18.00 18.45 Aftensmad 18.00 18.45 Aftensmad 18.00 18.45 Aftensmad

18.45 19.45 Lektiecafe 18.45 19.45 Lektiecafe 18.45 19.45 Lektiecafe 18.45 19.45 Lektiecafe Hold A Fod/hånd

21.00 21.30 Fællesrengøring 21.00 21.30 Fællesrengøring 21.00 21.30 Fællesrengøring Hold B Fod/hånd

21.45 22.00 Aftenservering + samling 21.45 22.00 Aftenservering + samling 21.45 22.00 Aftenservering + samling 21.45 22.00 Aftenservering + samling Hold C Fod/hånd

22.30 I seng 22.30 I seng 22.30 I seng 22.30 I seng Hold D Fod/hånd inkl. 9+ og 9. klasse

22.45 Ro 22.45 Ro 22.45 Ro 22.45 Ro Hold E Fod/hånd inkl. 9. klasse

17.30 23.15 Vagthold AT SR AL IB 17.30 23.15 Vagthold JP CW JL SK 17.30 23.15 Vagthold BE MS JV JTT SM 17.30 23.15 Vagthold KN KK KH SB Hold F Bad/fit/svøm inkl. 9+ og 9. klasse

Hold G Bad/fit/svøm
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